
 

 

 
Komise sociální a zdravotní je usnášení schopná.  

 
PRŮBĚH JEDNÁNÍ: 
 

1. Zahájení jednání komise 
 

       Předsedkyně přivítala všechny přítomné a zahájila jednání komise představením jednotlivých bodů k 
projednávání. 
 

2. Projednávané body 
 
 
 

•   Vytvoření Nízkoprahového denního centra, které by poskytovalo ambulantní služby 

pro osoby bez přístřeší  

• Vytvoření Kontaktního centra, které by poskytovalo ambulantní a terénní služby 

osobám ohrožených závislostí na návykových látkách 

a) Nízkoprahové denní centrum pro osoby bez přístřeší 

Komise sociálních věcí a zdravotnictví by ráda podpořila vznik Nízkoprahového denního centra 

pro osoby bez přístřeší, které by poskytovalo tyto základní činnosti:  

- Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek při osobní hygieně.  

- Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 

- Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a obstarávání osobních záležitostí, sociální 

poradenství. 

 

Město Mariánské Lázně 

Komise sociální a zdravotní 

 
ZÁPIS Z JEDNÁNÍ č. 9 

 
 
TERMÍN JEDNÁNÍ:  11. 3. 2024  v 16 hod. v budově Domova pro seniory a domu s pečovatelskou 

službou, Tepelská 752/22, Mariánské Lázně, v prostorách jídelny.  
 

PŘÍTOMNI:  
 

Mgr. J. Roubalová, MUDr. R. Dubnický, MUDr. D. Lambert, Ing. Vladislav 
Bláha, Tamara Tothová, Veronika Kropfreiterová,  

  
OMLUVENI: 
 

 Renata Kolajová, Žaneta Pivcová  

  
NEPŘÍTOMNI:                 
 

 

 

  
HOSTÉ: Bc. Kristýna Stolcová (pečovatelská služba), DiS, Mgr. Roman 

Nováček(OSC), za organizaci Kotec Mgr. David Klaus a Marta Hrdličková.  



 

 
 

b) Kontaktní centrum 

Komise by také ráda podpořila vznik Kontaktního nízkoprahového zařízení poskytující ambulantní, 

případně terénní služby osobám ohrožených závislostí na návykových látkách. Cílem služby je snižování 

sociálních a zdravotních rizik spojených se zneužíváním návykových látek.  

- Sociálně terapeutické činnosti 

- Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

- Poskytnutí podmínek pro hygienu, výměna inj. stříkaček.  

        Vzhledem k tomu, že komise by ráda vznik takových center podpořila, pozvala si z neziskové 

organizace Kotec, pana Mgr. Davida Klause a Martu Hrdličkovou. Organizace Kotec obě služby úspěšně 

a dlouhodobě provozuje v okrese Tachov. V rámci provozu Nízkoprahového denního centra provozují 

všechny služby dle zákona o Sociálních službách. Činnost vykonávají 2 pracovnice (1 x sociální pracovník 

a 1 x pracovník v sociálních službách), když je potřeba, pomáhají 2 terénní pracovníci pro drogově závislé. 

Obě služby probíhají v jednom místě, ale s jinou otvírací dobou. Při hledání vhodného místa pro vytvoření 

služby, je účelné vybrat bezbariérovou budovu, protože řada osob bez přístřeší má již nějaký zdravotní 

omezení. Spolupracují s potravinovou bankou, kdy bezplatně poskytují potraviny, drogerii, spodní prádlo, 

oblečení od charity a od dárců. Klient si může v centru ohřát jídlo, uvařit, kdy je k dispozici plně vybavená 

kuchyň. (součástí myčka na nádobí). Může si ohřát svoje jídlo nebo pod dozorem pracovníků uvařit. Své 

oblečení si může vyprat, usušit v sušičce. Služba je časově omezena, kdy návštěva je dle potřeb klienta 

max. 2 h. Sociální pracovník pomáhá s vyřízením dávek, dokladů, kontakt s rodinou. S centrem mají 

výbornou zkušenost. Uvedené služby v ML zcela chybí, dojíždí jen 1 x týdně organizace Kotec z Chebu, 

která přiveze potravinovou banku, např. deku, spacák, pomůže jednat s úřady, ale již nemůže nabídnout 

výhody denního centra. Vznik Nízkoprahového denního centra doporučuje. Co se týče vzniku 

Kontaktního centra pro drogově závislé, vidí ML jako uzavřenou scénu, kdy osoby závislé na drogách do 

center nechodí a jen pošlou někoho jiného vyměnit inj. stříkačku. Tuto výměnu jim zatím umožňuje při 

návštěvě 1 x týdně Kotec.  

             Komise by ráda na příští setkání pozvala ředitelku organizace Kotec, Mgr. Markétu Blažek 

Černou, která by mohla zodpovědět otázky, které se týkají finanční náročnosti pro rozpočet města a zda 

by organizace Kotec měla zájem tuto službu v našem městě provozovat. Varianta provozovat tyto služby 

prostřednictvím neziskové organizace je pro město nejvýhodnější.  

 
 

• Den zdraví a bezpečí 
 
Akce Den zdraví a bezpečí proběhne za podpory Města Mariánské Lázně dne 14. a 15. 6. 2024. V pátek 

14. 6. bude věnován Mateřským a Základním školám. V sobotu 15. 6. bude akce určena pro širokou 

veřejnost. Nyní v jednání, jak akce bude podrobně probíhat, kdo bude přítomen. Komise se chce aktivně 



 

 
účastnit pro informování veřejnosti. Reklamní plakát půjde do zpravodaje. V jednání s TDS – úklid po 

akci, výlep plakátů. Vytvoření pracovní skupiny, jejímiž členy z komise budou Mgr. Jana Roubalová a 

Mudr. Roman Dubnický.  

 

 
3) Ordinace stomatologie 

 
Pokračuje se v jednáních.  
 
 

4) Termíny jednání komise 
 

 
Příští jednání v roce 2024 proběhne 22. 4. 2024 od 16. hod. v budově Domova pro seniory a domu 

s pečovatelskou službou, Tepelská 752/22, Mariánské Lázně, v prostorách jídelny.  

 

Další termíny:  
 
 22. 4. 2024 
 3. 6. 2024, 
 9. 9. 2024, 
 21. 10. 2024 
 2. 12. 2024  
 
 
 
V Mariánských Lázních dne 13. 3. 2024 
 
Zapsal: Ing. Monika Lišková  
Schválil: Mgr. Jana Roubalová 


