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VazZeni spoluobcgané,

v prébéhu srpna a zafi se pustime do oprav
komunikaci na marianskolazenskych sidlis-
tich. Chceme o né pecovat prlibézné a fesit
potrfebné opravy vcas, protoze je to hospo-
darnéjsi nez pozdéjsi rozsahlé rekonstrukce
zanedbanych ulic. Prosim véas proto o trpéli-
vost a respektovani do¢asného dopravniho
znaceni. V&Fim, Ze vysledek za kratkodobé
nepohodlibude stat.

Dobrou zpravou je také posun v pfipra-
vé cyklostezky mezi Marianskymi Laznémi
a Hamrniky. Projekt uz mé vybraného do-
davatele a ve vybérovém fizeni se podafilo
plvodné predpokladanou cenu snizit z pfi-
blizné 16,9 milionu na necelych 12,7 milionu
korun bez DPH. Vice neZ deviti miliony korun
prispéje Statni fond dopravniinfrastruktury.

NefeSime ale pouze projekty, které jsou
vidét pfimo v ulicich. Zagali jsme také jed-
nat s vedenim Univerzity Karlovy o tom, jak
by se nékteré jeji vzdélavaci nebo vyzkumné
aktivity mohly do Maridnskych Lazni vratit.
Nasim cilem je navazat na dlouhou tradici
univerzity ve mésté a hledat konkrétni moz-
nosti spoluprace napfiklad v oblasti lazeri-
stvi, rehabilitace, vefejného zdravi nebo ce-
loZivotniho vzdélavani. Prvnim krokem bude
pfiprava spole¢ného memoranda.

Za velmi duleZité povaZuji také porizeni
nové elektrocentraly pro Nemocnici Mari-
anské Lazné. Mésto na ni pfispéje spolecné
s Karlovarskym krajem a samotnou nemoc-
nici. Novy zalozni zdroj umozni nemocnici
bezpec&né fungovat i pfi vypadku elektfiny.
Je to investice, kterou pfi bézZném provozu
moznéa neuvidime, v krizové situaci ale mize
byt pro pacienty i zdravotnicky personél za-
sadni.

Postupné se vénujeme také budoucnosti
vily LIL. Mésto nyni ziskalo pfispévek Kar-
lovarského kraje na pokracovani architek-
tonické studie, kterd ndm pomdaze Iépe pfi-
pravit jeji obnovu a hledat vhodné budouci
vyuZziti. U takto cenného a zaroven naroé¢né-
ho objektu neni moZné nic uspéchat. DileZi-
té je, Ze mame stéle vice odbornych podkla-
dt a mlZeme postupovat promyslené krok
za krokem.

Vérfim, ze v8echny tyto kroky pomohou
Marianskym Laznim nejen v kaZzdodennim
fungovani, ale také v jejich dalSim rozvoji.
PFeji vdm pfijemny zbytek léta.

Martin Hurajéik
starosta mésta Marianské Lazné
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Univerzita Karlova by se mohla vratit
do Marianskych Lazni

Maridnské Lazné chtéji navazat na dlouholetou tradici plsobe-
ni Univerzity Karlovy ve mésté. Starosta Martin Huraj¢ik proto
spole¢né s druhym mistostarostou Miloslavem Pelcem a zastu-
pitelem Petrem Halou jednal v Praze s vedenim univerzity a pred-
staviteli nékolika fakult.

Hlavnim tématem byla budouci spoluprace Univerzity Karlovy,
mésta a Karlovarského kraje. Diskuse se zaméf¥ila na vysokoskol-
ské a celozivotni vzdélavani, vyzkum, lazeristvi, rehabilitaci, ve-
fejné zdravi, moderni technologie i propojeni vyuky s potfebami
regionu.

»,Dohodli jsme se na pfipravé memoranda o spolupraci, které
bude prvnim krokem k rozpracovani konkrétnich projektt a dal-
§im spole¢nym jednanim,” uvedl starosta Martin Hurajcik.

Tradice vzdélavani zahrani¢nich studujicich v Maridnskych
Laznich saha do 50. let minulého stoleti. Od poloviny 70. let zde
plsobilo studijni stfedisko Ustavu jazykové a odborné p¥ipravy
Univerzity Karlovy. Ve mésté probihala také vyuka fyzioterapie
ve spolupréci s 1. [ékaFskou fakultou.

Pravidelna vyuka UJOP skongilav roce 2022, Univerzita Karlo-
va v§ak ve mésté nadale vyuziva objekty Balmoral a Osborne jako
vycvikové a ubytovaci stfedisko.

»,Nasim cilem je, aby se Univerzita Karlova do Marianskych
Lazni vréatila alespon v nékteré ze svych vzdélavacich nebo vy-
zkumnych aktivit a navazala na svou dlouholetou tradici,” doplnil
starosta.

Véclava Simeonova

Nemochice ziskd

Nnovou elektrocentrdlu

Nemocnice Marianské Lazné ziska novy zalozni zdroj elektrické
energie, ktery zajisti jeji bezpecny provoz také privypadku prou-
du. Na pofizeni elektrocentraly pfispéji Karlovarsky kraj, mésto
i samotna nemocnice.

,Karlovarsky kraj ndm na pofizeni elektrocentraly posky-
tl dar 500 tisic korun a mésto ze svého rozpoctu uvolni dalSich

1031335 korun. Zbyvajici ¢ast pofizovaci ceny uhradi nemocni-
ce. Nemocnice Maridnské Lazné je zasadni soucasti zdravotnické
infrastruktury nejen naSeho mésta, ale celého spadového Uze-
mi. Poskytuje ambulantni i IGzkovou péci, provozuje laboratore
a podili se na zajisténi lékarské pohotovostni sluzby. Povazujeme
proto za duleZité podpofit jeji bezpecny provoziv krizovych situ-
acich,“ uvedl starosta Martin Hurajcik.

PAvodni zaloZni zdroj slouZil vice nez tficet let a kvili technic-
kému stavu musel byt vyrazen. Nova elektrocentrala se stane
majetkem mésta, které ji nemocnici bezplatné zapujci. Naklady
na jeji provoz, udrZzbu, servis, revize, opravy a pohonné hmoty
ponese nemocnice.

»lento zalozni zdroj pfedstavuje nezbytnou investici, ktera vy-
znamne posili bezpecnost a stabilitu provozu nemocnice i v kri-
zovych situacich, a tim prispéje k vétsijistoté pro nase pacientky
a pacienty i cely region,” potvrdila Veronika Kropfreiterova, fe-
ditelka Nemocnice Marianské Lazné. ,Velmi si vazim podpory,
kterou nemocnici mésto Marianské Lazné poskytuje, zejména
v soudasnosti pod vedenim pana starosty. V loriském roce se
nadm napfiklad podafilo spolec¢né vybudovat nové parkovisté
u nemocnice. V&fim, Ze i do budoucna budeme ve spolupraci
s méstem pokracovat,” uzavrela Veronika Kropfreiterova.

Véclava Simeonovéa
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Mésto ziskalo dotaci na dalsi
pripravy zachrany vily LIL

Marianské Lazné ziskaly od Karlovarského kraje dotaci na dalsi
pfipravné prace sméfujicik zdchrané vily LIL. V poslednich dvou
letech uZ bylo provedeno digitalni zaméreni objektu, mykologic-
ky prizkum a odborné posouzeni jeho stavebné-technického
a statického stavu. Ziskané podklady jsou nezbytné pro pfipravu
budoucirekonstrukce.

Péci o objekt a koordinaci jednotlivych aktivit byla povérena
site manaZerka UNESCO Zuzana Stejskalova. Ve spolupracis ve-
denim mésta, odborniky a Ceskym vysokym u&enim technickym
v Praze se jiz druhym rokem vénuje ziskavani dotaci, prdzkumdm
budovy i hledani jejiho budouciho vyuZiti.

»Obnova vily bude dlouhodobym procesem. V této chvili je dli-
lezité objekt co nejlépe poznat, zajistit jeho stav a pfipravit kva-

litni podklady, ze kterych bude mozné pfi dalSich rozhodnutich
vychazet,” uvedla Zuzana Stejskalova.

Karlovarsky kraj nyni pfispéje ¢astkou 150 tisic korun nadruhou
fazi architektonické studie zamérené na obnovu a nové vyuziti
hospodéarského zazemi vily.

Do hledani nové podoby objektu se zapojili také studujici
CVUT. Ve dvanacti tymech navrhli réizné moznosti kulturniho,
komunitniho, vzdélavaciho i tvirciho vyuziti. Jako nejlépe rea-
lizovatelny byl vybran koncept LIL WERK autor( Filipa Bischofa
aMiroslava Tryzny, ktery ma vytvofit prostor pro setkavani a dalsi
diskusi o budoucnosti hospodarského zazemii samotné vily.
dentl Filipa Bischofa a Miroslava Tryzny, ktefi cely koncept
pojmenovali ,LIL WERK®. Nazev odkazuje na némecké slovo
Lwerk® - dilna i tvlrci prostor - a symbolizuje misto, kde se bude
postupné diskutovat a kde vznikne vize budouci obnovy nejen
hospodéarského zdzemi, ale i samotné Vily LIL,“ doplnila Zuzana
Stejskalova.

Hospodarské zazemi vily se béhem roku pfilezitostné otevira
verejnosti pfiakcich vénovanych architekture, kulturnimu dédic-
tvi a budoucnosti objektu.

,Nejde jen o zachranu cenné méstské stavby. Chceme pro
ni najit také smysluplné vyuziti, aby se mohla znovu stat Zivou
soucasti Maridnskych Lazni. Proto postupujeme po jednotlivych
krocich a snazime se pro obnovu ziskavat i dalSi finan&ni zdroje,*
uved| starosta Martin Huraj¢ik.

V nejbliz8i dobé se pripravuje rovnéz zajisténi nékterych stén
a dal$i prace, které maji prispét ke zlepSeni statického stavu bu-
dovy.

Véclava Simeonovéa

Déti na kole prilby nosi,
rezervy maiji dospéli

Straznici Méstské policie Maridnské Lazné se spolecné s kolegy
z dalSich mést Karlovarského kraje zapojili do preventivni akce
Na kole jen s pfilbou. PFi setkanich s cyklisty kontrolovali prede-
v8im spravné pouzivani ochrannych pfileb a pfipominali zadsady
bezpelné jizdy.

Akce nebyla zamérfena na ukladani pokut. Jejim cilem bylo
s cyklisty mluvit o tom, proc je dlleZité pfilbu nejen mit, ale také
ji spravné nasadit a dotdhnout.

~Velkou radost ndm udélaly déti, které mély ve vétsiné pripadu
prilby vzorné nasazené. Urgité rezervy jsme naopak zaznamenali
u dospélych. Pfestoze je pfilba ze zdkona povinna pouze pro cyk-
listy mlad$i 18 let, pfi pAdu mUZe ochranit zdravi nebo zachranit
Zivot bez ohledu na vék,“ uved! feditel méstské policie Ladislav
Martinek.

Straznici zaroven pripomnéli, Ze dospélijsou pro déti dllezitym
vzorem. Pokud proto rodice vyzaduiji pfilbu od svych déti, méli by
ji pfijizdé pouzivat také sami.

Véclava Simeonovéa
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Oslavte s nami 5 let od zapisu

Slavnych lazenskych mést Evropy na 11.—13. zati 2026
Seznam svétového dédictvi UNESCO.

. MarrAnskg LAzNE 11. zdii 2026

09:00—15:00 Heritage Forum Maridnské Lizné
18:00 Kiest novin Great Spa Times
19:00—21:00 Zahdjeni oslav

Karrovy Vary 12, zdFi 2026

10:00—18:00 UNESCO Park Karlovy Vary
18:00—19:00 Koncert Obrazy ze zivota Karla IV, Cisaské lizné
20:30—24:00  VARY'ZARI 2026: Karlovarské dédictvi

Franmiixovy LAzNE 13. zdri 2026

08:00—21:00  Youth Forum chill zéna; obéerstveni; ochutndvka tradiénich oplatek,

pastilek a bonbonii z 11 lizenskych mést vice Informact
11:00—16:00  Otevieni objektii Zame#ek, Lizenskd poliklinika, chrim sv. Olgy, Sadovi kavirna i)
14:30—14:40  Youth Forum FL: Predstaveni Frantidkovych Ldzni oéima mladych o [ i
15:00—16:15  Predndika o felezniéni dopravé a rozvoji ldeni [=]2

\ﬁ{ar}wa rsky m Maridnské KarlovyVARY® . Frantiskovy

kraj Lazné Lazné
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Uz pét let soucCasti svéetového

dédictvi UNESCO

LetoSniléto je pro Maridnské Lazné vyjime&né. Dne 24. Cervence
uplynulo pét let od chvile, kdy byly Marianské Lazné spolec¢né
s dal§imi deseti evropskymi lazeriskymi mésty zapsany na Se-
znam svétového dédictvi UNESCO jako soudast pamatky Great
Spa Towns of Europe.

Za timto prestiznim mezinarodnim titulem se v8ak skryva
mnohem vic neZ samotny zapis na seznam. Je potvrzenim mi-
moradné svétové hodnoty naSeho mésta - jeho jedine¢ného ur-
banismu, architektury, 1éCivych pramen, kulturni krajiny i Zivé
lazeriské tradice. Pfipomina ndm, Ze Marianské Lazné jsou sou-
Céasti evropského prib&hu lazeristvi, ktery jiz vice nez dveé stoleti
spojuje zdravi, kulturu, védu, uménia mezinarodni setkavani lidi
z celého svéta.

Pétileté vyroci zapisu siletos pripomeneme spolecné s Karlo-
vymi Vary a FrantiSkovymi Laznémi bé&hem slavnostniho vikendu
ve dnech 11.-13. z&¥i 2026. A praveé Marianské Lazné budou tim
méstem, které celé oslavy zahdji.

V patek 11. zafi se prostory marianskolazeriského nadrazi pro-
meéni v misto setkavani odbornikd, pfedstavitell institucii Siroké
verejnosti. Druhy ro¢nik Heritage Forum Marianské Lazné na-
bidne inspirativni pohledy na to, jak peCovat o nase svétové dé-
dictviajak rozvijet jeho hodnoty pro budouci generace. Odborny
program bude otevien vSem zdjemcim o budoucnost naseho
lazeriského mésta a zamé&ri se mimo jiné na unikatni infrastruk-
turu mineralnich prament( a moZnosti lepsiho propojeni lazeri-
skych mést prostrednictvim Zelezni¢ni dopravy. Heritage Forum
tak pfipomene, Ze UNESCO neni jen o ochrané minulosti, ale
také o spoleéném hledani budoucnosti nasich lazefiskych mést.

Oslavy budou pokragovat v krdsném prostrediLesniho mlyna,
kde slavnostné pokftime nové vydani Great Spa Times - tisté-
nych novin, které vznikly v Maridnskych Laznich u pfilezitosti
z4apisu na Seznam svétového dédictvi UNESCO. Zatimco prvni
vydani predstavilo pfibéh Maridnskych Lazni, leto$ni &islo pro-
poji v8echna tfi Ceska lazeriskd mésta UNESCO. Do budoucna by
se Great Spa Times mohly stat spole¢nou platformou vSech je-
denécti evropskych lazeriskych mést pamatky Great Spa Towns

of Europe. Praveé zde také symbolicky zahajime tfidenni kulturni
program oslav, ktery propoji historii, kulturu, lazeriskou atmo-
sféru a radost ze spole¢ného vyroéi.

V sobotu se program presune do Karlovych Varu, kde ozije
UNESCO park v Dvorakovych sadech a veCer rozzafi mésto fes-
tival svétla VARY°ZARI. Ned&Ini program pak nabidnou Frantis-
kovy Lazné.

P&t let na Seznamu svétového dédictvi UNESCO je prilezitosti
nejen k oslavé, ale také k podékovani vSsem, ktefi pomahaji za-
chovavat jedinecny charakter Maridnskych Lazni - od odbornikd
ainstituciaZ pojejich obyvatele. Je pfipominkou, Ze svétové dé-
dictvi neni samozrejmosti. Je to zdvazek pedovat o jedinec¢nost
naseho mésta, chranit jeho hodnoty a spole&né vytvéaret jeho
dal8i pribéh.

Prijd'te ho s ndmi v zafi oslavit. Protoze svétové dédictvi ne-
jsou jen historické budovy a IéCivé prameny. Je to predevsim
jedine¢ny pfibéh Marianskych Lazni, ktery spolecné kazdy den
vytvarfime.

Zuzana Stejskalov,
site manaZerka UNESCO v Maridnskych Laznich

T ~
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Marianské Lazné

musI zustat Zivym meéstem

Pétileté vyrod&i zapisu Maridnskych Lazni na Seznam svétové-
ho dédictvi UNESCO je pfilezitosti nejen k ohlédnuti, ale také
k zamysleni nad tim, co titul méstu pfinesl a jaké Ukoly s nim
souviseji do budoucna. Jak uplynulych pét let hodnoti a co po-

Hurajcik.

Co podle vas prinesl zapis UNESCO Marianskym Laz-
nim béhem uplynulych pétilet?
Pfedevsim mimoradnou mezindrodni prestiz a potvrzeni, Ze

mésta Evropy. Zapis ndm zaroven otevrel prostor pro uzsi spolu-

préaci s dal§imi ldzeriskymi mésty, spole€nou propagaci, vyménu
zku8enosti i pfipravu kulturnich a odbornych projektd.

Co povazujete za nejdulezitéjsi ukol mésta ve vztahu
k UNESCO v dalSich letech?

Najit rovnovahu mezi ochranou jedine¢ného charakteru Ma-
ridnskych La&zni a jejich dal§im rozvojem. Mésto musi zlstat
Zivym mistem pro své obyvatele, lazeriské hosty i navstévniky.
UNESCO proto nevniméame jen jako prestizni znacku, ale také
jako zavazek pecovat o architekturu, verejny prostor, prameny,
krajinu a lazeriskou tradici.

(sim)
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Historickd I1dzenska dieta
doporucovala sunku, vejce
namékko i zvérinu, mléko vSak

zakazovala

Jidlo v Maridnskych Laznich nebylo jen dopinkem IE€Cby. V dobé nejvétsiho
rozkvétu mésta se na zdejsich stolech potkdavala prisnd dietni pravidla

s luxusem, spolecenskou reprezentaci i vlivy mezindrodni kuchyné.

Historik stravovani Martin Franc v rozhovoru vysvétluje, pro¢ se za vhodnou
Idzenskou snidani povazovala Sunkad, vejce namékko nebo dokonce biftek,
zatimco miéko, nékteré druhy syrového ovoce &i zitny chléb I€kafi odmitali.
Priblizuje také, jak zapadoceskeé Idzné pomohly §ifit véhlas prazské Sunky

i guld$e a co bézné pres den jedli IGzensti hosté. Reé pfisla i na obdobi

~ -

socialismu, kdy se tvaronh stal vyZivovou superpotravinou, Idzensti Kuchari
vSak pfi sestavovani jidelnickU nardzeli na nedostatek kvalitnich surovin

a museli varit predevsim z toho, co bylo pravé k dispozici. Chcete védét vic?
Uz v zai1 prijede Martin Franc do Marianskych Lazni, kde bude mit predndsku

v Domé Chopin.

Zabyvate se déjinami stravovani a zivotniho stylu.
Kdyz se fekne lazeriské mésto, co vas jako historika
jidla napadne jako prvni? Dieta, luxus, kavarny, spo-
lecensky Zivot, nebo néco tlpiné jiného?
Nejspis mé napadne kousek ode v§eho jmenovaného. Rozhodné
k laznim patfi dieta doplriujici Casto vodni kiry a o Marianskych
Laznich to urcité plati naplno. | zde pfimérena a podle dobovych
predstav lehka a dietni strava tvofila ddleZitou soucast celko-
vého léceni. Koneckoncd, vZdyt se zde i v minulosti hojné [éCily
nemoci traviciho Ustroji. A napf. mlZeme vzpomenout i na jina
lazeriska mista - na prvnim misté by mé asi napadlo v této souvis-
losti slavné sanatorium v Dolni Lipové, které dlouho nav§tévovali
v8ichni, kdo se chtéli zbavit pfebytecnych kil. ,Légili“ je tam do-
sti neortodoxné - tancem a konzumaci alkoholu. Ale 14zné byly
diky své klientele mistem spole¢enského Zivota, kde se setkava-
la mezindrodni spole¢nost a diky tomu dochézelo ke kulturnimu
transferu v mnoha oblastech, samozfejmé véetné gastronomie.
Koneckoncl zfejmé prvni detailnéjsi zminka o gulasi mimo Uhry

doc. PhDr. Martin Franc, PhD. (1973)
MasarykUyv Ustav a Archiv AV CR

Vystudoval obory archivnictvia pomocné védy historické -
déjiny uméni na Filozofické fakulté UK v Praze. Od roku
1995 pracuje v Masarykové Gstavu a Archivu AV CR, kde
pUsobi v oddéleni déjin Akademie véd. Zaroveri prednasi
na Fakulté humanitnich studii UK. Specializuje se na déji-
ny stravovani a vyzivy v 18. az 20. stoleti, historii Zivotniho
stylu a konzumu v Ceskoslovensku v letech 1945-1989
a na déjiny védni politiky po roce 1945

se objevila v kuchatské knize Bavorska kucharka v Cechach Anny
Marie Neudeckerové vydané v roce 1805. Samotné publikace vy-
Sla v Karlovych Varech a autorka se v prvnim vydani prezentuje
jako byvala provozovatelka restaurace ve FrantiSkovych Laznich.
V pozdéjSich letech ov§em své podnikani pfenesla pravé do Ma-
rianskych Lazni. | kdyZ jeji Wiener oder Golaschfleisch Uplné
neodpovida dneSnim pfedstavam o gulasi, protoze v ném chybi
paprika, je pfiznacné, Ze tento veleslavny recept se §ifil do svéta
prostfednictvim zapadoceskych lazni, které navstévovala i roz-
sahla uherska aristokraticka klientela se sluzebnictvem, k némuz
nepochybné patfili i kuchari. A nepochybné i dalsi slavni hosté
prinaseli do zdpadodeskych lazni ozvuky mezinarodni haute cu-
isine, které se odtud SiFily do zbytku ¢eskych zemii za nase hra-
nice. A obdobné to bylo i s dal§imi prvky Zivotniho stylu - s odi-
vanim a podobné.

Marianské Lazné vznikly a rozvijely se jako Ié¢ebné

misto. Jakou roli mélo jidlo v lazeriském prostiedi?

Bylo spis souéastilééby, nebo spole¢enského zazitku?
Vzhledem k zaméreni Maridnskych Lazni na nemoci zaZivaci-
ho Ustroji je jasné, Ze |éCebné role dominovala a dieta zde byla
vhimana jako dUlezity dopInék celkové IéCby. Na druhé strané
v8ak v minulosti jesté spiSe neZ nyni nebylo jidlo vnimano &is-
té jako vyZiva, ale fungovalo jako mimoradné dulezity statuso-
vy symbol, jeho prostfednictvim se prezentovalo spolecenské
postaveni stravnika nebo stravnikd. A v Maridnskych Laznich,
zejména v jejich zlaté ére, se léCily skutecné $picky tehdejSich
spole€enskych elit. V pfipadé takového Edwarda VII. tak byly jim
poradané hostiny velkym spolecenskym zazitkem, zejména po-
kud se jednalo o oficialni pfilezitost, o hodovani k pocté néjaké
udalosti ¢i osobnosti. A v takovych pfipadech zlstavala dietni
pravidla na vedlejsi koleji a podoba menu se fidila spise predpisy
$pickové kuchyné neboli haute cuisine. Nicméné ani tak v nich
nemusely chybét pokrmy povazované za dietni - napfiklad té-
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Zrejmé prvni detailnéjsi zminka

o guldsi mimo Uhry se objevila

v kucharské knize Bavorskda
kuchafka v Cechdch Anny Marie
Neudeckerové vydané v roce
1805. Samotnd publikace vysia

v Karlovych Varech a autorka se

v prvnim vyddni prezentuje jako
byvala provozovatelka restaurace
ve FrantiSkovych Laznich.

meérF vZdy na menu najdeme pstruha. Samoziejmosti také je, Ze
vzhledem ke koncentraci socialné nejvyssich skupin spolecnosti
zde byly k dispozicii ty nejvybranéjsi lahGdky, prestoZe se lékafi
na jejich konzumaci ¢asto nedivali zrovna s nadSenim.

Dnes se hodné mluvi o zdravé vyzivé, dietach a re-

dukénich pobytech. Co by nas na historickych lazen-

skych dietach nejvic prekvapilo?
MozZnéa by néas nejvice prekvapilo, jak jen relativnhé maélo se lisi
zakladni rysy lékafi doporuc¢ovanych zmén jidelni¢ku od sou-
Casnosti. Pravda, néjaké a ne nepodstatné rozdily zde najde-
me - ve srovnani s dneskem asi vyrazné mensiroli hrala zelenina
a daleko vétsi ddraz byl kladen na maso, ovSem hlavné na dru-
hy povaZované za lehké a snadno stravitelné. Ale samoziejmé
delikatni jemna zelenina jako napt. Spenat, mrkev, kvétak nebo
chrest chybé&t na menu neméla, zato napr. salat nebo fedkev
povazovali za nevhodné. Ale nelibily se jim ani rizné druhy ovo-
ce, dokonce tfeba ldkavé a chutné jahody nebo meloun. To, zZe
lidé se zazivacimi obtizemi se maji vyhybat kachni ¢i husi pecin-
ce, tu¢nému veprovému, uzeninam ¢&i tézkym moucnikdm, zni
i dnes jako dobréa rada. Ale napfiklad absolutni zavrhovani miéka
a mlécnych vyrobkd, masla, syrového ovoce ¢i Zitného chleba
uZ tak nesporné neni. Zajimavosti je pozice Sunky - ta si zejmé-
na v druhé poloviné 19. stoleti vybudovala pozici dietniho jidla,
doporucovaného na rozdil od zmiriovanych uzenin ¢i uzeného.
Pravé zapadoceské 1azné mély hrat vyznamnou Glohu v §ifeni vé-
hlasu praZzské Sunky jako mimoradné speciality. Zatimco vejce
nameékko byla vychvalovana jako vhodné snidariové jidlo, Uprava
natvrdo patfila mezi striktné zakdzané pokrmy. Pravé u snidané
mne prekvapilo, i kdyZ ne UpIné nepfijemné, Ze se v druhé polo-
viné 19. stoleti doporucovaly nejenom vajicka namékko ¢i platky
Sunky, ale také kotleta Ci biftek, i kdyZz, pravda, jen pro ty, ktefi byli
na néco takového uz zvykli. Musim fict, Ze mé také zaujal jesté
jeden aspekt marianskolazeriské diety, ktery byl uvadén praktic-
ky po celé 19. stoleti - mezi doporuc¢ena masa se radila i zvéfina
z okolnich les(, napt. srnéi. Jisté v tom hrala roli pozice zvéfiny
jako vybrané lahtdky dostupné plvodné jen Slechté a panovni-
kovi. Ale nadruhou stranu je také pravda, ze praveé zvérina ma vel-
mi nizky obsah tuku, a kdyZ se dob¥e upravi, tak pfinasi opravdu
mimoradny kulinarni zaZitek. Kral Edward VII., ktery proslul nejen
jako velky jedlik a labuZnik, ale také jako zapéaleny lovec, by ndm
to urdité potvrdil.

Kdyz si pfedstavime hosta v Marianskych Laznich
na prelomu 19. a 20. stoleti, jak mohl vypadat jeho
bézny den z hlediska jidla?
Rytmus stravovani béhem dne se do zna&né miry odvijel od ryt-
mu lazeriskych procedur, tedy pfedevsim od picich kar. Zaroven
v tomto obdobi se uz ustalila pravidla pFijmu potravy zhruba v té
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podobé, vjaké jizndme dnes. TakZe po skon&eniranni pici kiry asi
mezi 8.a 9. hodinou se nas host nasnidal, mezi13. a14. hodinou se
vénoval obédu, nejspiSe v nékteré hotelové restauraci. Odpoled-
ne zaSel mozna do néjaké kavarny, kde si dal néco na zub, pokud
to nechtél s pfisnosti diety tak pfehanét. Vecerelo se ve srovna-
ni se soucasnosti, kdy se zdUraznuje nevhodnost spani s plnym
Zaludkem, trochu pozdé&ji - mezi 20. a 21. hodinou. Ov§em stej-
né jako dnes se doporucovala spise lehdi strava, coZ koneckonc(
mélo staleté tradice, protoZe tfeba na aristokratickych dvorech
ve stfedni (a nejenom ve stfedni) Evropé 17. a18. stoleti zlistavala
vecefe oproti pozdnim obéddm vyslovenou popelkou a ¢asto se
pfiniive vzneSenych domécnostech konzumovaly vedle polévky
jen zbytky od prfedchoziho hodovani. Ale zatimco plvodné se ve-
Gefe maridnskolazeriského hosta omezovala jen na masovy vyvar
a trochu sladkého kompotu, v dobé, o niz hovofime, se uZ mohlo
jednat o malou hostinu skladajici se z ,lehké® pecené, pstruha
a nékolika vajicek namékko. Spat podle dobové lékarské litera-
tury melilazensti hosté jiz kolem desaté vecerni, takze pomérné
brzo po vecefi. A &im se stravovani v laznich odliSovalo od toho,
jak asi jedli zdejSi hosté doma? Pfedevsim se zapovidaly popu-
larni ,gabliky“ (ze slova Gabelfrihstlick - snidané na vidlicku),
tedy dopoledni vydatné svacinky napf. v podobé gulase Ci tele-
ciho na paprice, které byly v té dobé zejména u stfednich vrstev
velice oblibené.

V jednom rozhovoru jste upozornioval, ze nékteré
ytradiéni“ pokrmy jsou do velké miry konstruktem
a ze narodni kuchyné se ¢asto vytvarii podle potreb
restauraci a turismu. Plati néco podobného i pro la-
zefiska mésta?
U lazeriskych mést je to podobné, ale myslim, Ze zde najdeme
i urCité specifikum - jejich navstévnici totiz nekladli takovy di-
raz na poznavani naroda, nehnala je sem cestovatelska touha, ale
bud' usilovali o zlepSeni svého zdravi, nebo si chtéli uzit radosti

‘_ﬁ’-

r.—.ih -

3
. +I" i. ' g ’_" ‘h'l

Historik Martin Franc se specializuje na dé&jiny stravovani, vyZivy a Zivotniho stylu.
V z4fi své poznatky predstavi také na pfednaSce v Dome Chopin v Maridnskych
Laznich. Foto: Jana Plavec/ Akademie véd CR
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Pohlednice maridnskolazeriského hotelu Klinger, ktery byl kolem poloviny 19.
stoleti prosluly svou kuchyni. Foto: Sbirka Méstské muzeum a galerie Marianské
Lazné

kosmopolitniho mezinarodniho spoleCenského Zivota. Proto zde
poptavka po narodni kuchyni nebyla tak vyrazna jako jinde, ze-
jména kdyZ Ceska gastronomie se nikdy nedala oznadit za zvIast
lehkou a vhodnou pro lidi se zaZivacimi problémy. Ale existuji
i zvIastni lazeriské speciality. Jako pfiklad par excellence slouZi
lazeriské oplatky jako ,lehky“ ba ,dietni“ sladky moué&nik. Dalsi
typickou ,lazefiskou® specialitou je pro mne ,karlovarsky kotouc*
tedy pec€ené roladda z dietniho teleciho masa, ktery se objevo-
val jiZz kolem roku 1900 v rliznych kucharskych knihach z okruhu
legendarnino ddmského spolku Domacnost. Samozrejmeé neni
karlovarsky kotou¢ jidlem, které by mélo néjakou spojitost s ob-
vyklou stravou mistnich lidi, s jejich stravovacimi zvyklostmi, ale
odkazuje pfimo na lazné a na dietni pfedpisy s nimi spojené.

Ve své praci se hodné vénujete obdobi po roce 1945.

Jak se podle vas proménilo lazeriské stravovani po na-

stupu socialismu?
Na tuto otazku je tézké v kratkosti odpoveédét. Obecné Ize fici, Ze
samozfejmé jak v obdobi valky, tak i v povale¢ném obdobi hraly
uréujici roli pfi stravovaninejen v laznich, ale v celé republice pfi-
délovy systém a obrovské potize v zdsobovani. Rekonvalescenti
aobecné lazeristi pacienti méli byt zvyhodriovani, ale stejné bylo
nutné i pfi jejich stravovani mnoZstvi improvizace a nahradnich
feSeni. Principy dietniho stravovani vSak zUstavaly stéle stejné.
Zejména po roce 1948 nastal mohutny Upadek lazenstvi, pfede-
v8im prakticky Uplné vymizela bohaté zahrani¢ni klientela, ktera
dévala zdpado&eskym laznim specificky lesk. Rada lazeriskych
domu a hotell véetné téch nejexkluzivnéjsich se meénila v pou-
hé zotavovny ROH a pochopitelné upadala i gastronomicky.
Na urcitou dobu se ve vojenskou zotavovnu zménil i véhlasny
hotel Pupp v Karlovych Varech. Na druhou stranu se dietologie
aobecné nutri¢ni védy zacaly v druhé poloviné dvacatého stoleti
u nasrozvijet, i kdyz zejména zpoc¢atku byly misty azZ pfili§ horlivé
prebirany sovétské zkuSenosti. Dochazelo k jemnéjSimu ¢lenéni
jednotlivych diet a vznikla i Fada kvalitnich pfirucek, které jsou
i dnes mnohdy inspirativni. Za posun spravnym smérem pova-
Zuji také prosazovani myslenky, ze podobu stravy nemocného
¢lovéka maji ur€ovat vyhradné Iékarskéa pravidla a nikoliv jeho z4-
moznost a socialni postaveni. Na zacatku padeséatych let se v di-
etetice kladl mimoradny a mnohdy i piehnany ddraz na dostatek
plnohodnotnych, tedy pfedevsim zivoc€iSnych bilkovin, jako su-
perpotravina byl tehdy vniman zejména tvaroh. Vysokobilkovin-
né diety se podle nazoru sovétskych odbornikd, ktefi tehdy pla-
tili za nezpochybnitelné autority, mély pouZivat pro mimoradné
Siroké spektrum nemoci. Hlavni problém lazeriského stravovani
v obdobi socialismu v8ak rozhodné& nepfedstavovaly samotné
prfedpisované diety, které vesmés byly na dobré profesiondlni
Urovni, ale problémy se zdsobovanim potravinami a s jejich ja-
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kosti. Myslim, Ze kaZdy lazerisky kuchar, ktery pUsobil pred rokem
1989, by o tom doké&zal dlouho vypravét. Varit se muselo z toho,
co bylo k dispozici, i kdyZz se to tfeba v mnohém lisilo od predstav
|ékard. Problémy Casto byly i s technologickou kaznf, ktera je pri-
tom pro kvalitni pfipravu dietnich pokrma velmi dileZita.

Takze ale byla v socialistickém obdobi snaha ucéit lidi

jist zdravéji. A jak jesté se tedy tehdejsi vyzivova do-

poruceni liSila od dnesnich?
Snaha o zdravé nebo racionalni stravovani byla leitmotivem celé
tehdejSi gastronomie. Neustale se propagovalo ozdravéni Ces-
ké stravy a zdlrazrnovalo se, Ze jediné v novém spolecenském
radu zbaveném komerénich zajmd je mozno dosédhnout Zadouci
podoby stravovani. Ur€ujici autoritou mél byt jednoznacéné lékar
nebo fyziolog. Realita v§ak ¢asto vypadala hodné odli$né a jako
hlavni problém se ukazovalo zajisténi dostatku potravin. Pokud
jde o tehdejsi vyzivova doporuceni, dlleZitym rozdilem oproti
soucasnosti byl, jak uZ jsem uvedI, mimoradny dliraz na mnoZstvi
bilkovin, pfedevsim téch plnohodnotnych, tedy zjednodusené
fedeno ZivociSnych. Hlavni polozky zdravého jidelnicku tak tvo-
filo maso, mléko a mlé¢né vyrobky a vejce, i kdyZ u vajec se po-
stupem doby za€al pfipominat jejich vliv na hladinu cholesterolu.
Bohuzel propagaci jednotlivych potravin jako pfinosnych zdravi
vyrazné ovliviiovala situace na trhu - kdyZ se urodilo hodné jab-
lek, psalo se, Ze jde o nejzdravéjsiovoce vibec, kdyZ byl dostatek
malo, tak se z nich stala pohroma pro cévy apod. Ale maso, mlé-
ko a mlécné vyrobky zlstavaly trvalkami. Postupné se také stéle
vice hovofilo o nutnosti zvysit spotfebu ovoce a zeleniny, zpoCat-
ku hlavné kvili obsahu vitaminU. Zejména za normalizace se vSak
zacCala zohledrovat také potfeba vldkniny. Hlavné na konci osm-
desatych let oZily nékteré alternativni vyZivové teorie aiv médi-
ich se objevily ¢lanky, které ostre Utogily na oficialni vyzdvihovani
Zivocisnych potravin a naopak propagovaly vegetarianstvi nebo
jeSté spiSe veganstuvi.

A kdybyste mél sestavit symbolické menuinspirované

lazeriskym méstem, co by v ném nesmélo chybét?
Tak pokud bych to vzal historicky, tak bychom asi zacali hové-
zim vyvarem, moznaise Zloutkem. Pak by asi nasledovali pstruzi
amoZna néjaka ta ,jemna zelenina“, takze napfiklad zadélavané
kuratko s kvétdkem a mrkvic¢kou nebo Edwardem VII. milovany
zapeceny lilek. Trochu bych vahal nad peceni - bud' by to mohla
byt roldda z teleciho masa s néjakym kompotem, nebo zejména
v Marianskych Laznich srnéi h¥bet, také asi doprovazeny kompo-
tem. Zato v otdzce dezertu mam jasno - lazeniské oplatky, pokud
moZno jesté teplé.

Véclava Simeonova

Zajima vas vic?

UT 8.9.]19.30 | Mal4 scéna Domu Chopin

Prednaska ,,Po stopach krale Edwarda VII. a gastrono-
mie belle époque*

Jednim z nejslavnéjsich navstévnik( Marianskych Lazni
v éfe jejich nejvétsiho rozkvétu byl pozdéjsi anglicky kral
Edward VII., ktery si rad uzival vSech dostupnych rados-
ti Zivota, a predevsim dobrého jidla. Pfednaska historika
Martina France predstavi vrcholnou gastronomii konce
19. stoleti i ndsledné belle époque, kdy labuZnictvi nejbo-
hat8ich vrstev dosahovalo jeden ze svych vrchold. Dozvite
se, jaké pokrmy se v této ére podévaly na evropskych aris-
tokratickych a panovnickych dvorech i jak se tehdy rodila
moderni haute cuisine podavana v luxusnich restauracich.
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Vyznamnym pfirodnim prvkem klimatickych Iazni je Kamzik, cvicebni

a relaxacni louka nad Maridnskymi Ldznémi. Pfitom cesta k obnové

jejl pUvodni funkce nebyla snadnd. V roce 2021 byly zahdjeny prace

na projektu, ktery by zdejsimu Iazefiskému mistu pfidélil statut ensana
klimatickych Iazni. V této dobé na louku bézné najizdéla autqa, bylo zde

11 ohni$t a projevy vandalismu na zafizeni aredlu byly obrovskeé.

LA O R, TR, G

Lehatka na odpodinek a suchy Kneippav chodnik

Zasluhou odboru Zivotniho prostredi
mésta Maridnské Lazné, spolecnosti
Lazeriské lesy s.r.o. a spole€nosti Ensa-
na doSlo k zdsadni pfeméné mista. Areal
byl uzavfen pro vjezd aut, pravidelné byla
likvidovana ohnisté, misto bylo vybave-
no cedulemi s popisem mista, ukazkami
zdravotnich cvi¢enf a provoznim Fadem.
Probiha pravidelna GdrZzba a v letoSnim
roce byla lokalita doplnéna o suchy Knei-
ppuv chodnik. Lokalita je jednim ze t¥i
mist v lazerfiském misté, na kterych pro-
biha méreni klimatickych charakteristik.

V roce 2025 pfimo na lokalité probéhlo
setkania cviCeni specialist(, Iékarl a zdra-
votniho personélu s vedenim Inspektora-
tu lazni a zfidel Ministerstva zdravotnictvi
adoc. MUDr. Dobroslavou Jandovou, kte-
ra se specializuje naléCebné GCinky klima-
tu na zdravi ¢lovéka. VSichni zG&astnéni
kladné hodnotili kvalitu a pfipravenost
aredlu pro poskytovanilécebnych klima-
tickych procedur.

Vyjimecénost lokality spocivéa v topokli-
matické odliSnosti od mésta Maridnské
Lazné. Hlavnimi faktory jsou nadmorska
vySka, tvar okolniho terénu, bohaté oslu-
néni mista a okolni lesy. Mésto Maridnské
Lazné leZi téméF 0 200 metrlinizeav pri-
béhu noci stéka studeny vzduch z vyssich
partii do Udoli a vytvari tak jezero stude-
ného vzduchu, ¢imz vznika teplotniinver-
ze, kterd mlzZe trvat i do odpolednich ho-
din. Zjednoduseneé to Ize popsat jako stav,
kdy je mésto uzavfeno pod ,poklickou®
somezenym rozptylem skodlivin v ovzdu-
§f, mnohdy s nizkou obla¢nosti, zatimco
na Kamziku sviti slunce, je tepleji a kvalita
vzduchu je zajisténa absenci zdrojl zne-
Gisténi a také vertikalni cirkulaci ovzdusi.

Nezbyva nic jiného nez lokalitu Kamzik na-
vstivit. UZ samotny vystup od Geologického
parku (20 minut chiize) je IéCebnou proce-
durou a navic jes$té umocnénou emisi [éCi-
vych iontd z mistnich tektonickych poruch.
Jinou variantou je ponechat auto u Kamzic-
kého jezirka a pokraCovat p&Sky v mirnéjsim
stoupani az na lokalitu. Na lokalité si zacvi¢-
te a potom relaxujte na lehatkach, pfijméte
|éCebné Gcinky aeroterapie, helioterapie,
lesniho klimatu, klidu a ticha krasného cvi-
¢ebniho a relaxa¢niho mista Kamzik.

Ing. Toméas Kocman
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Marianskych Lazni v obrazech:
Johann Wolfgang Goethe (1749-1832)

Ponofte se s ndmi do (ne)davné historie
meésta a poznejte osobnosti, bez kterych
by Maridnské Lazné nebyly takové, jaké
jsou. V jednotlivych vydanich zpravoda-
je vam s laskavym svolenim MUDr. Pavla

Knary aIng. Patricie Sedlackové Irlveko-
vé predstavujeme jednotlivé kapitoly
z jejich publikace v&nované vyznamnym
osobnostem spojenym s na§im méstem.
Texty doprovézeji plvabné ilustrace vy-

tvarnice Anny Kocové, kterd znamé na-
v8tévniky i osobnosti Maridnskych Lazni
zasadila pfimo do mistniho prostredi.

Johann Wolfgang Goethe (1749-1832)

Johann Wolfgang Goethe byl némecky bésnik, prozaik a politik.
Byl dvornim radou a ministrem Sasko-vymarského vévodstvi.
Johann Wolfgang Goethe navstivil Marianské Lazné Ctyfrikrat,
poprvé v roce 1820. Pak pfijel ke tfem dal§im Ié€ebnym poby-
tdm. Johann Wolfgang Goethe potkal v Marianskych Laznich
svoji posledni zivotni lasku - mladickou Ulrike von Levetzow.
KdyZ se poprvé potkali, bylo Ulrice 17 a Goethovi 72 let. V roce
1823 Z4d4 Goethe o Ulri¢inu ruku. Po védhavé odpovédi odjizdi
a do Cech jiz nikdy nepfijel.

Z kroniky Marianskych Lazni:

srpen 1926

1.8. Slavnost domoviny. Prvniho dne v mésici se kona vel-
ké setkani domoviny. Seslo se asi 600 Cheban( ve sta-
rych krojich z celé oblasti tohoto kmene. Nejdfive prosli
za doprovodu kapely méstem, pak $li slavnostnim tichym
pochodem ke kostelu, kde mél Dr. Brandl v mistnim dia-
lektu k&zani. Pak se §lo ke Kfizovému prameni, kde hos-
ty pozdravil lazerisky orchestr mistnimi pisnémi. PFitom
byl zdejsi mistni skladatel Sabathil poctén svou skladbou
,Kirwa st “. UpIn& zapln&né prostory na Panoramé& doka-
zuji, jakému zajmu se toto setkani tési. Také Lazerisky sél
byl vecer zcela zapInén.

Pocasi. Od zacatku kvétna je témér neustale Spatné pocasi. To se
na lazeriské sez6né velmi neblaze projevuje, protoze kazdy
host se zdrZijen nejnutnéjsi pocet dn(, které ke své 1éCbé
potfebuje. Prestoze pfijiZzdi velky poCet hostl, mésto nenf
preplnéné.

12.8. Spekulace. Polsky konzulat vydal varovani pro své krajany,
ktefise zde zdrZuji. Upozorriuje, Ze je trestné prodavat zde
Sperky, které byly sebou dovezeny a neprocleny. Ostatné,
prikazdé valutové zméné mlzZeme pozorovat jisté vytec-
niky, jak se na silnici mezi hosty obraci k cizinclim s nabid-

kou deviz ajejich smény.

13.8. Auto. V blizkosti Kladrub u Stfibra shofelo na okresni sil-

nici drahé marianskolazeriské osobni auto.

14.8. Zemfrel Spiegel. V Marianskych Laznich nahle zemfrel
uznavany prazsky ucenec Prof. Dr. Ludwig Spiegel.
Po mnoho let byl zde v 1dznich hostem.

14.8. Proces. Rudolf Krauf3, generél ve vysluzbé, se soudil pro
urazku nacti s profesorem Spinou. ObZalovany ale byl od-
souzen pouze podminéné, protoze prokazal slusné smys-

lent.

18.8. 7.radné zasedani méstského zastupitelstva. Je probirdna
rekonstrukce potrubf hlavniho kanélu, protoze material,
znéhoZ je kanal vyroben, je jiZ zcela ztrouchnivély. PFitom
by se méla zvétsit také kapacita potrubia u Luginslandu by
se mél udélat nouzovy vytok pro pfipad velké vody. Prace
byla zadadna odborné firmé Bill, a to za ¢astku 752.546 K¢,
kterou tato firma stanovila odhadem. Potom byli zamé&st-
nanci mésta nové zarazeni do tfid podle nového zdkona
o platu. Nakonec byly projednany nékteré skolské otazky.

20.8. Nehoda. V horni zatac¢ce u KrakonosSe havaroval autobus,

selhaly mu brzdy. Pfitom se jedna ddma zranila.

27.8. Skoda. Prasklo potrubi hlavniho kanalu. Stalo se tak jakoby
na potvrzenirozhodnuti, které bylo u¢inéno ve vyse uve-

deném zasedani.

Mgr. Ing. Jaromir Bartos, feditel Méstského
muzea a galerie Mariadnské Lazné
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Britsky statnik tercem
nespokojenych zen

V nedeéli 11. srpna 1912 se v marianskolazeriském hotelu Hvézda
ubytoval britsky ministr financi David LIoyd George (1863-1945).
Jednalo se o vlivného politika vel§ského plvodu, ktery se poté
v ndro¢ném obdobi prvni svétové valky ujal funkce premiéra
Spojeného krélovstvi. Do zdpadoceského lazeriského mésta
s nim z Londyna pficestoval také generalni prokurator Sir Ru-
fus Isaacs se svou manzelkou a synem. Ackoliv zdejsi prostredi
vétsinou poskytovalo navstévniklm predevsim klid a uvolnént,
britsky ministr tehdy zaZival pomérné perné okamziky.

David Lloyd George mél v Marianskych Laznich chvilemi hor-
kou pldu pod nohama. Tyto nepfijemnosti ovéem nezplsoboval
letni Zar, nybrz skupina bojovné naladénych Zen, ktera byla zna-
mému politikovi neustale v patach a vyrazila za nim z domov-
ské ostrovni zemé az do stfedni Evropy. Ddmy, oznacované jako
sufraZetky, se nezdrahaly proniknout ani do aktualniho mista
ubytovani témér padesatiletého ministra. V uvedeném hote-
lu stojicim na Goethové namésti vyskrtly radikalni protivnice
statnikovo jméno ze soupisu hostl. Kdyz se jej doc¢kaly na ulici,
spustily kfik v anglickém jazyce, poZadujice volebni pravo pro
Zeny. Nezdrzely se vSak ani urazlivych vyraz(. Z obavy o bezpeci
prominentni osoby se dokonce FeSila policejni ochrana ministra,
aby nadéle nedochéazelo k podobnému skandalnimu obtézovani.
Nasledujici gesto vytrZznic se rozhodné jevilo o poznani mirnéjsi,
kdyz zaslaly doty&nému kvétiny opatfené stuhou s ndpisem: Vo-
tes for women! Novinovy tisk v tom trochu s nadsazkou spatio-
val vliv samotného lazeriského mista, jehoz plvabu se podvolily
i jindy nesmifitelné bojovnice.

Pfestoze Lloyd George jiz dfive tvrdil, Ze podpofi pozadavek
hlasovaciho prava zen, sufraZzetkam se jeho plisobeni v tomto
sméru nezdéalo adekvatni, proto se stal astym cilem jejich Gto-
k. Ve Spojeném kralovstvi frustrované Zeny opakované naru-
Sovaly vefejné projevy statnika. Pozornost posluchact se snazily
strhnout i rozbijenim oken kladivy &i Zhafskymi Gtoky. Jejich vy-
hrazky nebylo radno podceriovat. Intenzivni natlak mél rGznou
podobu. SufraZetky napfiklad prfepadly ministra jedouciho v au-
tomobilu i zplsobily explozi jeho domu.

Bé&hem pobytu britskych politik zGstaly Marianské Lazné vét-
gich nasilnych incidentl nastésti usetrfeny. Jak uZ bylo feCeno,
kromé Lloyda George sem dorazil i Rufus Daniel Isaacs - nece-
Ié Etyfi mésice po ztroskotani Titanicu, na jehoZ vySetfovani se
také podilel. Mimochodem, jména obou vyznamnych osob se
roku 1913 objevilaiv kontextu aféry s ndkupem akcii spolecnosti
Marconi, jez ponékud uskodila jejich reputaci. Zanedlouho ov-
kdy se naSe zemé a Velkéa Britanie ocitly na opacnych stranach
globélniho konfliktu. Rok 1918 poté pfinesl nejen uzavieni pfimé-
fi, ale i vyrazny progres pro britské Zeny Zadajici volebni pravo,
v némz jesté o deset let pozdéji nakonec dosahly vytouzeného
zrovnopravnéni s muzi.

Mgr. Karel Kat, Méstské muzeum
a galerie Marianské Lazné

David Lloyd George s doprovodem kraci od pavilonu K¥iZzového pramene.
Zdroj: Svétozor: svétova kronika sou¢asné slovem i obrazem, z 30. srpna 1912,
Praha: J. Otto.

Hotel Hvézda v prvni ctvrtiné 20. stoleti, misto
ubytovani obou britskych politikd, Sbirka Mést-
ské muzeum a galerie Maridnské Lazné.
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Obnovili jsme haucnou stezku
Mnichovské hadce

Naucéna stezka Mnichovské hadce seznamuje verejnost s jednou
z pfirodovédné nejcennéjsich oblasti Slavkovského lesa. Za bez-
mala 18 let své existence jiz informacni panely podlehly zubu
Gasu, nékteré informace se staly neaktualnimi. V letoSnim roce
byla proto cela stezka kompletné obnovena. Pivodni stezku i jeji
sou&asnou obnovu zrealizovala mistni organizace Ceského sva-
zu ochrancl pfirody Kladské s finanéni podporou spoleénosti
NET4GAS v rdmci programu BliZ pfirodé.

Mnichovské hadce jsou nejvétsim hadcovym komplexem
v Cechach a zaroveri jednou z nejpozoruhodnéjich lokalit chra-
néné krajinné oblasti Slavkovsky les. Hadec neboli serpentinit je
velmi zvlastni hornina. Ma zcela specifické chemické vlastnosti,
zejména vysoky, pro Fadu rostlin toxicky obsah hor¢iku a dalSich
kovd, a naopak velmi nizky obsah Zivin. V dlsledku toho rostou
na hadcich rostlinna spolecenstva, jakd nenajdeme nikde jinde.
A protoZe hadec je hornina pomérné vzacna, vyskytujici se jen
ostrlvkovité, patfii hadcova spolecenstva mezi velké vzacnosti.

JelikoZ jsou hadcova télesa navzajem pomérné vzdalena, mno-
ha z nich maji i své endemity, tedy druhy nevyskytujici se nikde
jinde na svété. Ani Mnichovské hadce nejsou vyjimkou; zdej§im
endemitem je bile kvetouci rozec kufickolisty, pozoruhodnych
rostlin zde ale nalezneme vice. Vyskyt hadce rovnéz ovlivnil che-
mické sloZeni podzemnich vod, tzv. kyselek, které zde hojné vy-
véraji a o nichz naucna stezka také informuje.

Nauénou stezku Mnichovské hadce vybudovala v roce 2008
mistni organizace Ceského svazu ochrancll p¥irody Kladska.
.Stezka za ty roky ponékud zastarala jak po obsahové, tak
po technické strance. Mnohé panely byly poSkozené nebo vy-
bledlé. Proto jsme se rozhodli pro jeji obnovu,* Fika Pavla Tajkova
z Ceského svazu ochranct prirody Kladska. »Zachovalijsme pU-
vodni grafiku, ale zaktualizovali jsme obsah - doplnili nové zaji-
mavosti z historie i z pfirody oblasti a také aktualné;jsi fotografie,”
doplriuje Pavla Tajkova.

Plvodnistezkaijeji rekonstrukce byly financovany spole¢nosti
NET4GAS v ramci programu BlizZ pfirodé. ,Milovniky pfirody lakaji
nové stezky, ale radi se vracejiina ty, kde se jim libilo. T&Si nas, zZe
jsme stali pfed lety u zrodu stezky, ktera vede pozoruhodnou pfi-
rodou, a dnes i u jeji obnovy. Program Bliz pfirodé podporujeme
jiz od roku 2007 a tato rekonstrukce je dal$im ddkazem, Ze nase

dlouhodoba spoluprace dava smysl,” fika David Hofinek, tiskovy

mluvéi spoleénosti NET4GAS, které je hlavnim partnerem Ces-
kého svazu ochrancu pfirody.

‘ r.‘ i!' K '|.!E.':."E\1 Ia * : | ;Hll'l" *l% l’\"# h*@y

Nau&na stezka Mnichovské hadce. Foto: CSOP Kladska

Deset zastavenl

unikatnim vuzemim

Dvanact kilometr( dlouha naucné stezka prochazi severni ¢asti
komplexu Mnichovskych hadct. Zacatek mé na silnici z Prame-
nd do Nové Vsi, na Upati znamé lokality K¥izky (N 50°3.97690,
E 12°44.82633"). Pravé KFizky jsou nejznaméjsi hadcovou skéalou
této oblasti. Na zacatku stezky najdeme hned dvé informacni ta-
bule. Jedna pojednéavé o KFizkach a druha o Upolinové louce, pro
zmeénu mokfadni lokalité, nachazejici se na opacné strané silnice.
Treti zastaveni je vénovano Dlouhé stoce, vyznamné technické
pamatce vybudované v 1. poloviné 16. stoleti pro Uc¢ely dobyvani
a zpracovani cinové rudy na dolech v Hornim Slavkové a Krasnu
(trasa vede po jejim bfehu vice neZ pUl kilometru). Dal$i dvé zasta-
venijsou vénovéana vyloZené hadci - jedno seznamuje s horninou
jako takovou, druhé s jeho vyuzitim coby dekorativnino kamene
(v okoli se nachazeji IGmky, kde byl v minulosti téZen). Zbyvajici
Ctyfi zastaveni seznamuiji stfidavé s dalSimi hadcovymi lokalita-
mi, kolem kterych stezka prochéazi (Pluhtv bor, Dominova skalka)
asvyvéry zdejSich kyselek (Griinska kyselka, Novoveska kyselka;
prvni z nich Ize i ochutnat).

Stezka s pomérné malym prevys$enim vede prevazné po zpev-
nénych lesnich cestach a mélo frekventovanych silnicich. Trasa je
tak vhodnd i pro cyklisty. Nauéna stezka neniv terénu nijak zna-
¢ena, jeji Cast vede po zelené turistické trase Prameny - Becov
nad Teplou a na kazdém informac&nim panelu stezky je mapka
s vyznacenim umisténi jednotlivych zastaveni.

Pavla Tajkovéa
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Zapadocesky symfonicky orchestr
otevird novou koncertni sezonu

o waw

FICHTLEM SVETEM

25.08.2026 | 19:30 | MALA SCENA

Cestovatelska prednasgka o tom, jake
to je cestovat po Evropé, kdyZ jedete
na legendarnim Fichtlu.

Vatupnd: 150,- K

Iatar b Lismk

Zapadocesky symfonicky orchestr vstupuje v zafi do nové kapi-
toly své historie. Do &ela orchestru se jako prvni Zena ve funkci
§éfdirigentky od jeho vzniku postavi Michaela Rézsa RGZickova,
ktera zahaji sezonu dvéma slavnostnimi akcemi uréenymi Siro-
ké vefejnosti. Prvni z nich, Prolog sezony, se uskutecni v patek
4. zafi od 16.00 hodin v komornim prostfedi Domu Chopin. Na-
v§tévniky ¢eké hudebni program, tiskova konference a setkani
s novou $éfdirigentkou i vybranymi sélisty. Novou sezonu slav-
nostné otevre Inauguracni koncert nové §éfdirigentky, ktery se
uskute€ni11. zafi 0od 19.30 hodin ve Spole¢enském domeé Casino.
Nastup nové séfdirigentky pfinasi orchestru novy umélecky im-
puls a otevira prostor pro dali rozvoj jeho koncertni ¢innosti. Obé
z&fijové akce jsou otevieny Siroké verejnosti a nabidnou moznost
byt u vyznamného okamziku v historii Zadpadoceského symfo-
nického orchestru.

Veronika Faglicova

8.8.2026 KE Ksﬁﬁwum 412 {DISKIGD]
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Restauratorské osetreni
soch na Krakonosi

Jiz od roku 2002 pfibyvaiji na Krakono§i v Socharském pohadko-
vém réji nova dila inspirované prevazné pohadkami, ale i historii.
Jejich zde uz pres 60, vétSina z hofického piskovce, CtyFi ze dre-
va. Témér Ctvrt stoleti se na sochach vystavenych povétrnostnim
vlivlim podepsalo natolik, Ze bylo nutné je odborné osetfit - zba-
Sochy pak vypadaji opét jako nové. Prace provedli restauratofri
ze Stredni uméleckoprimyslové skoly socharské a kamenické
v Hoficich pod vedenim akademického sochafského restauratora
Mgr. Ondfeje Spése ve dnech 13.-16. Servence.

Sochafrsky raj se bude i nadéle rozsifovat, nyni dfevénymi po-
; - = b ; == stavami, a to jiZ v fijnu. Jak navstévnici védi, kazdé dilo méa svého
& | e . ; o kmotra, s nimZz se mdZeme setkat na besedé po odhaleni sochy.

s Rk - : ¢ :
: @*Eﬂ&f“ 41 s ] %  Tentokrat bude kmotrou herecka Vanda Hybnerova.

A 3 Napad na zfizeni socharského pohadkového raje se zrodil v hla-
Po témé&F &tvrt stoleti bylo potfeba sochy v Socharfském pohadkovém raji odbor- vé pana Jifiho Richtera, feditele hotelu Krakono§, ktery téz roz-
né vycistit a oSetfit. Restauratofi jim navratili pavodni krasu. Foto: Ivan Coufalik hoduje o tom, které sochy maji vzniknout. P¥ijd'te se pokochat

vstup je volny.

Ivan Coufalik

Kocourek
Kamil hledd novy
domov m Mésto

g

o = - - ~
Spolek Lazeriské kocky hleda novy domov pro kocourka Kamila, M q rla ns Ke qu ne

ktery je v jeho péci uz témér dva mésice. Kamil je podle ¢lent

spolku mily, mazlivy a pfatelsky kocour, ktery ma rad spoleénost Hleda zaméstnance pro vykon funkce re-
lidi, hlazenii hry. ferent - pozemky, sluZebnosti, evidence

,Jeto Uzasny mazlik a skvély spolecnik. Moc bychom mu pFéliten majetku, na dobu uréitou - zastup za ma-
nejlepsi domov,* fika Tamara Téthové ze spolku Lazeriské kocky. tefskou a rodi€ovskou dovolenou

Kamil se do péce spolku vrétil z pfedchozi adopce, protoze
se nesnesl s kockami, které uz v domécnosti zily. Spolek pro néj

. T L PR Druh préace
proto hleda zodpovédné majitele, u nichz by mohl byt zvifecim e . . .,
jedind€kem a dostaval dostatek péce, pozornosti a lasky. Kom;l).Iexnl zajlstovalnl ,spravy rnajg'tk,u gz Jeh? nabyva’nl,,
,Nikdo se na n&j zatim neozval, pfestoze je to velmi mily kocour, pronajmu, zastavovani, prodeje a jinych forem disponovan
ktery m4 lidem co nabidnout. V&Fime, Ze se pro n&j brzy najde s timto majetkem, vedeni majetkové evidence a inventari-
rodina, ve které bude spokojeny,“ doplfiuje Tamara Téthova. zace, ve smyslu bodu 2:10.07 REFERENT HOSPODARENI
Zajemci mohou kontaktovat spolek Lazeriské kodky na tele- S MAJETKEM STATU A UZEMNICH SAMOSPRAVNYCH
fonnich ¢islech 606 240 451 nebo 727 831157, pfipadné e-mai- CELKUY - 9. platova tfida, nafizeni viady &.222/2010 Sb. o ka-
lem na adrese lazenskekocky@gmail.com. talogu praci ve veFejnych sluzbach a spravé, ve znéni pozdéj-

Vaclava Simeonové $ich predpis(l. Administrativni, evidenénia kontrolni €innost.
Predpoklady: maturita, znalost Ceského jazyka, dalsi infor-
mace poda PhDr. Jana Zolotarova, vedouci odboru majetku,
telefon 354922380, email: jana.zolotarova@muml.cz
Uzéavérka10.08.2026, prihlasky pisemné.

Datum: 20.07.2026

Ing. Miroslav Jasi¢ek
tajemnik méstského Grad
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Ha masich prodeinéch najdete Siroky vhér

barénovéhe vybaveni, vodni hracky pro déti
amnoho daiiiho z obdasti Zelezdfsivi, staviy. zahrady a domé&cnosii

M Karna Park

Marianske Laznée
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MOVOMAL spojil U Ferdinandovad
pramene pohyb, tvoreni i hudbu

N

Prostranstvi u Ferdinandova pramene patfilo v sobotu 11. Cer-
vence osmému ro¢niku rodinného festivalu MOVOMAL. Pro-
gram nabidl pohybové aktivity, tvofenii hudbu.

Festival byl pfipraveny pro navstévniky v8ech generaci. Do-
spéli si mohli vyzkouset j6galates, na déti Cekala détska jéga,
malovani na obli¢ej nebo ukazky cvi¢eni Léria détem, uréené
vékovym skupindm od miminek az po Skolaky. Velky Uspéch
mél nafukovaci hrad. Soucasti programu bylo také akrobatické
vystoupeniv kruhu Cyr Wheel a Zonglérsky workshop, pfi kterém
si mohli navstévnici nékteré dovednosti sami vyzkouset. Po celé
odpoledne byly k dispozici tvofivé dilny, lukostrelba, vystava ob-
raz( Art of Dreams, stanky, doméci dobroty a obCerstveni. Celé
odpoledne uzavielo hudebni vystoupeni Stan & Tony Revival.

»,Deékujeme méstu Maridnské Lazné, Ze akci podporuje. Diky
tomu muze byt vstup na cely MOVOMAL zdarma," podotkl or-
ganizator Pavel Knéra.

Véclava Simeonovéa

Slavnostni roziouceni
s devataky ZS USsovice

Ve Ctvrtek 25. Cervna 2026 se v odpolednich hodinach usku-
tecnilo slavnostni predavani zavéreénych vysvédceni zakim
9. roénikt ZS Usovice. Tato vyznamna udalost byla symbolickym
zavr$enim devitileté Skolni dochézky a zaroveri rozlou¢enim se
zakladni Skolou.

Slavnostniho odpoledne se zU¢astnily v8echny &tyfi tfidy de-
vatého roéniku. Za pfitomnosti svych rodi¢d, prarodic¢d, souro-
zencu, préatel, uditell i dal$ich hostl prevzali Zaci sva posledni
vysvédceni ze zakladni Skoly. Nechybély dojemné projevy, podé-
kovani tfidnim ucitellim ani vzpominky na spolecné prozita Iéta.

Velké podékovani patfi vedeni i persondlu hotelu OREA Spa
Hotel Cristal Maridanské Lazné, ktefi ndm umoznili usporadat toto
slavnostniodpoledne v krdsném a dlistojném prostredi. Diky je-
jich vstficnosti mohli nasi absolventi prozit vyjime&ny okamzik,
na ktery budou jisté dlouho vzpominat.

V8em nasim devataklim prejeme do dalsi etapy zivota mnoho
§tésti, Uspéchl a spravnych rozhodnuti. At se jim dafi na stfed-
nich Skolach, pfi plnénf jejich snt i osobnich cild. Véfime, ze

naléta stravena na ZS USovice budou vzpominat s ismévem a e
ziskané znalosti, zkuSenostii pratelstvijim budou pevnou oporou
na jejich dalsi Zivotni cesté.

Mili absolventi, dékujeme vam za spole¢né prozité roky a pre-
jeme vadm, aby se vam splnily vS§echny vase sny. Hodné S$tésti
na vasi dalsi cesté!

Mgr. Jan Mat&jovsky (ZR ZS Usovice)
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Novy mariansky symbol
Marianskych Lazni

V péatek 10.7.2026 byla na Goetho-
vé namésti osazena dekorativni hlavi-
ce dékovného sloupu Panny Marie. Jde
o zavére¢nou kamenickou préaci, ktera
predznamendva dokoncéeni nové pamat-
ky k ucténi patronky Marianskych Lazni -
na kamennou hlavici bude pocatkem srp-
navyzdviZena unikatni socha Panny Marie
z Ceského kristalu. Jde o prvni sklenénou
plastiku tohoto provedeni ve vefejném
prostoru, nejen v Eeském, také ve svéto-
vém méfitku.

Ve svatek Nanebevzeti Panny Marie dne
15.8.2026 v 10.00 probéhne v fimskoka-
tolickém kostele slavnostni mse svata,
poté se verejnost, hosté a darci odeberou

vychodnim portalem k dékovnému slou-
pu Panny Marie k jeho posvéceni. Pfi této
mimoradné pfileZitosti zveme prétele,
obyvatele mésta a navstévniky k slav-
nostnimu aktu Zehnani, k setkani s inicia-
tory a tvlrci nové pamétky. Panna Maria je
symbolem posvéatnych hodnot, viry a las-
ky, [é&itelky nemocnych a darkyni Zivota.

V Marianskych Laznich se potkdme s je-
jim svétlem.

Na dokonceni pamatky mUzete
pfispét jakymkoliv vkladem na ucet &.
299 584150 / 0300 vedeny u CSOB Ma-
ridnské Lazné

Spolek Mariansky z.s.
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Foto z 10. Eervence pfi dokonceni kamenickych
praci. Foto: Archiv spolku

Vzpominka na Marii Kohoutovou

Na konci €ervna nés zasdhla smutné zpra-
va, Ze dne 22.6.2026 po dlouhé nemoci
ve véku 81let odesla z naSeho kruhu Maria
Kohoutova, zakladajici ¢lenka péveckého
sboru Fontdna Maridnské Lazné. NaSe
Maruska, jak jsme ji fikali, patfila dlouha
léta k opordm altl. Byla to velice mil3,
usmévava a hlavné spolehliva kolegyné.
Rada se s ndmi smala a nezkazila nikdy
Zadnou legraci. | kdyZ uZ ze zdravotnich
dAvodUl prestala chodit na zkousky, sta-
le s ndmi udrZovala kontakt a ob¢as nés
priSla podpofit na koncert nebo néjakou
akci. Byla také vyborna kantorka a se $kol-
nim péveckym sborem byvalé ZS Sever
to hezky uméla. Svym laskavym vedenim
dovedla déti ziskavat pro spolecné zpiva-
ni. Budeme na ni s laskou vzpominat stej-
né jako mnozi jeji byvali ZaCci-zpévacci.
Cest jeji pamatce!

Marie Kohoutova pfisla do Marianskych
Lazni v roce 1970, kdy nastoupila jako

ucitelka cizich jazyk( a hudebni vychovy
na Zakladni §kolu Sever. Svému povolani
se s velkym nasazenim vénovala aZz do dl-
chodu v roce 2004. Na pani u¢itelku Ko-
houtovou dodnes s vdécnosti vzpomina
mnoho jejich byvalych Zaka.

Ve volném c&ase rada pecovala o za-
hréadku v zahradkéarské osadé U Jana.

Spole¢né se svym manzelem Véaclavem,
ucitelem, zdravotnikem a byvalym fedi-
telem Détského domova, proZzila vice nez
55 let spokojeného manzelstvi. Vychovali
spolu dceru Radku a syna Vaclava. Velkou
radost ji v poslednich letech pfinasely také
jeji tfivnucky - Katefina, Selma a Melissa.

Jeji odchod nas vSechny hluboce za-
rmoutil. Zanechala po sobé prazdné mis-
to, ale také nekone&né mnozstvikrasnych
vzpominek.

Rodina Kohoutova a Kaymakei,
za sbor Fontéana Eva Streblova
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Tradice zvand Pohadkovy les

Leto$ni Pohadkovy les jiz po 44. zavital do Ma-
rianskych Lazni. Ano, ¢tete dobfe. Prvnirocnik
se uskutecnil jiz 10.6.1982 a pripravovala ho
pro déti nase dlouholeta ¢lenka pani Jaroslava
Dvoréakova, ktera byla vedouci cvi¢eni nejmlad-
§iho Zactva. Tehdy jsme jeSté nebyli ASPV, ale
ZRTV (zékladni a rekreacni télesna vychova).
Na pfipravé Pohadkového lesa vZdy pomahali
jeji kolegové, zaméstnanci Uralu, jak je zapsano
v kronice a vidno na nékolika fotkach z let 1982
az1988.

Ze zdravotnich ddvodu ji od roku 1997 vy-
stfidala cviCitelka pani Marie Foldynova, ktera
vede tyto détmi milované celoroéni aktivity
dodnes.

Chaloupku, kterou vSichni znaji, tehdy udéla-
la maminka jedné holCicky a vyrobila i latkovou
Carodéjnici, ktera se zapichovala hned u ni. Té
jsme v letoSnim ro&niku v rdmci pohadkovych
Ukold vymysleli kfestnijméno. Velice zajimavé
verze se vylihly v hlavi¢kach naSich nejmen-
§ich, napf: Parvinka, malé Baba Jaga, Mrkev &i
Oskliva.

A v duchu kazdoro¢ni tradice jsme letos po-
sledni den naseho celoro&niho sportovniho se-
tk&ni17.6. vénovali prave této kratochvili... Ne-
nechalo si to ujit pfes 25 déti, z nichz vétsi cast
tvorily déti pfedskolniho véku. Na pfiprave se
podileli vSichni aktivni ¢lenové KASPV a pfispél
i sponzor, LéCebné Lazné Ensanaa.s., kterému
dékujeme za sponzorské dary. A nechybélo ani
tradi¢ni peceni buftik{ na Prelatu. PoCasi ndm
pralo a své iUsmévy jsme zachytili na nékolika
fotkach, které prikladame k tém z kroniky. Po-
znavéte se na nich nékdo? Pokud ano, ozvéte
se ndm, nebo pfivedte své déti a vnuky mezi
nas.

Zagindme znovu uz v pondéli 14. 9. 2026
v16 hod. ve staré télocviéné ve skole Jih(vchod
z Husovky). TéSime se na v8echny staré i nové
¢leny a ¢lenky.

Cestou lesem déti zdatné plnily rlznorodé
ukoly, které byly navrzeny tak, aby provéfrily je-
jich v8estrannost. NaSe sportovni organizace
SPV (zkr. Sport pro vSechny) se v oddilech pro
predskolni déti zaméruji jak na rozvoj pohybo-
vych schopnosti ¢i motoriky, tak na schopnost
logického uvazovani pfifeseni tkoll a hddanek.
Chceme, aby sport a pohyb byl soucasti jejich
Zivota bez pomérovéni a bez dlrazu na vykon.

Pro oddil starsich Zak{ jsme v leto§nim $kol-
nim roce rozsifili moZnost cviceni a pohybu
v pfirodé (CPP).

V8e probéhlo na vybornou, déti prokazaly
statecnost a odvahu pfi setkani s Carodéjnici
pravé u jiz zminéné legendarni pernikové cha-
loupky. Ta si v rozhovoru velice chvalila Sikov-
nost a dovednosti malych Gc¢astnikd a slibila, Ze
priletii pFisti rok.

Timto vas tedy zveme mezi nés!

Ivana Kréalova a Marie Foldynovéa

za SK ASPV Mar. Lazné
kralova.caspv@gmail.com
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Kytarovy soubor
koncertoval v Némecku

Ve dnech17. - 21. Cervna se kytarovy sou-
bor ZUS F. Chopina pod vedenim Tima
Honzirka vydal na nékolikadenni koncertni
z4ajezd do Némecka. Hlavnim bodem pro-
gramu byl benefiéni koncert ve mésté
Bauschlott, jehoZz vytézek byl vénovan
na opravu mistniho kostela. Soubor zde
predstavil pestry program sloZeny ze
skladeb réznych hudebnich obdobiizemi.
Na koncerté zaznély skladby barokni i la-
tinskoamerické, predevs§im mexické.
Zvlastnim zpestrenim vecera byla dvé
sélova vystoupeni Zak(l. Elena Brtnikové
zahréla na flétnu za doprovodu T.Hon-
zirka zndmou piser Hallelujah a Michal
Strnad prednesl na kytaru Preludium &.1
od H. V. Lobose. Obé séla sklidila velky
potleskiobdiv publika. Na zavér koncertu
si posluchadi vyzadali nékolik pFidavkd.
Koncert se setkal s velmi pfiznivym
ohlasem publika a G¢inkujici byliodméné-
ni dlouhym potleskem. Pro ¢leny souboru
§lo o cennou zkusenost i prileZitost repre-
zentovat svou Skolu a mésto v zahranici.
Béhem zajezdu navstivili studenti také
nékolik zajimavych mist. Zavitali do fran-

couzského meésta Colmar, pfezdivaného
»Malé Benatky*, které je proslulé maleb-
nym historickym centrem a romantickymi
kanaly. Nechybéla ani ndvstéva némecké-
ho lazernského mésta Bad Wildbad, kde si
uzilikrédsnou pFirodu i prochazku po stezce
v korunach strom.

Podékovani patfi také panu P.Novékovi
za pomoc pfi organizaci zdjezdu, jenZ se
vydafil nejen po hudebni strance, ale také
prinesl mnoho spolec¢nych zazitkd a no-
vych zkugenosti. Udastnici zjezdu se vra-
celidomu s krasnymi vzpominkamia mo-
tivaci k dal§im koncertnim vystoupenim.

Julie Svobodové a Michal Strnad
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Pozvanka

Nna hiavni program
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MEZINARODNI FOLKLORNI FESTIVAL

4 MARIENBADER
HERBS

- 20, 9, 2026 - MARIANSHE LAZNE - MARIENBAD

INTERNATIONALES
FOLHLOREFESTIVAL

nROZianéené

V ramci 21. ro¢niku Mezinarodniho folklorniho festivalu Mariansky
podzim vas zveme na tradiéni hlavni program do Méstského diva-
dla. Na jednom pdédiu se spoji vybér toho nejlepsiho z lidové kultury
v podani domacich i zahrani¢nich hostl. PFijd'te nasat vyjimecnou
atmosféru plnou barevnych krojl, energického tance a podmanivé
hudby!

Predprodej zahajen v méstském infocentru.

Sandra Véapenikova

divadio, aneb to
nejlepsi z folkloru”
' nas bedeistert
H v tanzende Theater”

i 18. 9. 2026 - 19:30
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Bezpecné nd houby -
NA CO hezapomenout pred
cestou do lesa

S pfichodem srpna zac€ina hlavni houbarska sezona a lesy zaplruji
houbafi. Spole¢né s tim ale kazdoroc¢né pribyva i udalosti, kte-
ré musi resit policisté - od patrani po ztracenych osobach pres
vloupani do zaparkovanych vozidel aZ po pfipady, kdy Spatné od-
stavend auta blokuji pfijezdové cesty pro hasice, zdravotnickou
zachrannou sluzbu nebo lesni techniku. PFitom mnoha témto
situacim |ze predejit dodrzovanim nékolika jednoduchych zasad:

Nez vyrazite do lesa

Informujte nékoho z rodiny nebo zndmych, kam se chystate
akdy pfiblizné planujete navrat. V pfipadé, Ze se nevrétite vC€as,
mohou tyto informace vyrazné usnadnit pfipadné patrani.
Mobilni telefon méjte pIné nabity. Pokud se pohybujete v od-
lehlych oblastech, vyplati se vzit s sebou i powerbanku.
NevyraZejte sami, pokud méte zdravotni omezeni nebo se vy-
davéate do nezndmého terénu.

KdVZ se v lese ztratite

Zachovejte klid a nechod'te bezcilné stéle dal. Casto j je lepsi
zUstat na misté nebo se vréatit k poslednimu znamému orien-
taénimu bodu.

Vs8imejte si turistického znaceni, €isel na rozcestnicich nebo
lesnich cestach a zapamatujte si vyrazné orientacnibody. Tyto
informace mohou vyznamné pomoci pfi komunikaci s tisfiovou
linkou.

Pokud si nevite rady nebo je nékdo zranény, nevahejte kontak-
tovat linku 158 nebo 112.

POZOF na vozidlo

Parkujte pouze tam, kde je to dovoleno. Nezastavujte pred za-
vorami, na lesnich cestach ani na tizkych komunikacich. Spatné
zaparkované vozidlo miZe zabranit prijezdu hasic¢l, zachrana-
0 nebo techniky, ktera je v lese nezbytné.

Pred odchodem do lesa mizZe pomoci i uloZeni si polohy za-
parkovaného vozidla do mobilniho telefonu. Pfipadné si zapa-
matujte vyrazny orientacni bod v okoli. Po nékolika hodinach
stravenych v lese se mUZe stat, Ze se vrétite na jiné misto, nez
odkud jste vysli, a vozidlo nebudete moct najit.

Ve vozidle nenechavejte na viditelnych mistech kabelky, pené-
Zenky, mobilni telefony, doklady ani jiné cennosti. Pachateldm
Casto staci jen nékolik vterin k rozbiti okna a odcizeni véci.

Myslete i na svou
bezpecnost

Do lesa si vezméte dostatek tekutin, vhodnou pevnou obuv
a oble&eni odpovidajici pocasi.
PouZijte repelent proti klistatlim a po navratu domd se dliklad-
né prohlédnéte.
Sbirejte pouze houby, které bezpecné znate. V pripadé po-
chybnosti je rad€ji ponechte v lese.
Pokud vyraZzite s détmi, domluvte si pfedem jednoducha pra-
vidla - napfiklad Ze se od vas nebudou vzdalovat a v pfipadé
ztraty zGstanou na misté a nebudou se snazit vas hledat.
Houbarenije pro mnoho lidi oblibenou soucastiléta. Dodrzova-
nim nékolika jednoduchych zasad mizZete predejit nepfijemnym
situacim a prispét k tomu, aby byl pobyt v pfirodé bezpecny pro
vas i vase blizké. Policie Ceské republiky preje véem houbaiflim
Uspésnou sezonu, bezpedny navrat domu a kosiky plné hub.

por. Mgr. Lucie Machalova
koordinator prevence kriminality
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NejlepsSi dymkari jsou z Maridnek

V poloviné ¢ervna se v hlavnim sale Lesniho mlyna odehral ne-
vSedni republikovy §ampionat, a to 33. Mistrovstvi PC Ceské
republiky a Klani zemi Koruny ¢eské v pomalém koureni dymky.
V Maridnskych Laznich to bylo jiz po&tvrté. Pofadatelem byl do-
maci PC Janeba, jenzZ sdruZuje sbératele a kurdky dymek.

PC Janeba se dal dohromady v roce 1994 a jeho nazev vznikl
podle jména postavy z povidky Simka a Grossmanna Jak jsem
ucil koufit, ktera popisuje Skolni 1éta a prvni pokusy $kolakU
s koutenim. Prohuleny Zak Janeba, jenz nékolikrat propadl, se stal
pro mladsi hochy idedlnim vzorem a prlivodcem v oblasti koureni.

Reditelem akce byl Jifi Capek, jenz pfivital 57 borcti z celé re-
publiky, véetné dvou kolektivi ze Slovenska a jednoho z Polska.
Timto se mistrovstvi stalo mezinarodnim. Domacich zavodnikd
bylo pét.

SoutéZ ma velmi pfisnd mezinarodni pravidla. Kazdy Gcast-
nik dostane v Gvodu pfesné odmérené mnozstvi tabaku (3g)
a dveé zapalky. Ty mu musi stacdit na rozZzehnuti tabdku. Dymky
jsou snad az na nepatrny odstin naprosto identické. Pokud by se
na stll rozlozZily vedle sebe a nékdo by je promichal, tak skoro
nikdo nenajde tu svou.

Napéti panuje v této pro nékoho trochu zvlastni discipliné po-
dobné jako v jakémkoliv jiném odveétvi. TFi soutéZici, ktefi si vérili
na predni umisténi, ani nedokazali béhem jedné minuty zapdlit
tabak v dymce a jejich snaZzeni tak skongilo hned zahy.

PFi soutézi sedi U¢astnici v osmi kolem stolu a na jejich poci-
nani bdi pfisny rozhodci, ktery pozoruje, zda dymka stéle hofi.
Také mUZe borce kdykoliv vyzvat, aby po popotahnuti z dymky
vypustil z st kour.

Bylo by omylem si myslet, Ze soutéZici maji dymku stale v puse
a bafaji. Je to naopak, vétSinu €asu ji maji v rukach a pozoruiji, zda
nevyhasina. Ti méné Sikovnikoncizhruba kolem dvacaté minuty.

To nebyl pfipad marianskolazeriského Véaclava Soukupa, jenz
dokazal udrZet ohen v dymce 1 hodinu, 44 minut a 18 sekund
a patfilo mu prvni misto. Jen o mélo horsi byl dal§i domaci zavod-
nik Josef Jadlovsky (1:38:49), bronz bral Martin St&panek z SKD
HavlickGv Brod (1:30:58).

Také v hodnoceni druzstev, do néhoz se zapoditavaji tfi nej-
lepsi, vyhrali Maridnskolazeristi. Soukupa a Jadlovského doplnil
do vitézného tymu jesté Jifi Chval (1:04:28), ktery skoncil na 21.
pri¢ce. Druzi byli dymkari z PC 70 Podébrady a na tfeti misté
skongil PC Nitra Blue ze Slovenska. Ceny byly pfevazné od spon-
zorskych firem specializovanych na koufeni dymek.

Pokud by si nékdo myslel, ze pfiznivci dymek jsou vasnivi ku-
faci, ktefi mimo dymkarsky klub zlikviduji pfes den néjakou tu
krabicku obycejnych cigaret, tak to opravdu ne. Kupfikladu vitéz
Soukup koufi vyhradné dymku, a to vétSinou pouze na soutézi.
Plice ma tedy opravdu v poradku.

,Sampionat se dle mého soudu podafil,“ uved! feditel Capek,
jenz vysekl jednu poklonu: ,Velky dik patfi majitellim Lesniho
mlyna manzelm Kuceravym, ktefi ndm poskytli sal. Na nékolika
vytipovanych mistech v Maridnkach a okoli nas totiz odmitli. Asi
se bali, Ze bychom jim to tam zamofili.”

Josef Milota

Pohled na soutéZici, osoby s Eervenymi kSilty jsou rozhodgi.
Foto: archiv poradatele
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NasSe oplatky siavi 170 let!

Védélijste, Ze lazeriské oplatky, jak je zndme dnes, se poprvé za-
Caly péct pravé u nas v Maridnskych Laznich? Letos si pfipomi-
name jiz 170 let od chvile, kdy cukrar Karel Reitenberger vdomé
U t¥i bazant( upekl prvni spékané oplatky s naplini. Psal se rok
1856.

Jak to vSechno zacalo

Oplatky se v lazeriskych méstech pekly uz v 18. stoleti - tehdy
§lo o jednoduché platky bez napiné, které pfipominaly hostie.
Pekly se v kovovych klestich nad ohném a podavaly se hostim
pfi popijeni mineralnich vod jako soucéast lazerské kary. Teprve
v poloviné 19. stoleti pfiSel v Maridnskych Laznich ndpad spojit

sSoutéz

Zahrajte si s nami o bali¢ek dobrot a navstévu tovarny
spoleénosti Mondeléz, kde se dnes oplatky pecou. Staci
spravné odpovédeét na nasledujici otdzku a odpovéd po-
slatdo15. srpna na adresu vaclava.simeonova@muml.cz.

1. Jak se jmenoval cukrér, ktery v roce 1856 zacal v Mari-
anskych Laznich péct prvni spékané oplatky s napini? a)
Josef Homolka b) Karel Reitenberger c¢) FrantiSek Kolo-
nada

Letni

akce

dveé oplatky sladkou néplni - a vznikla pochoutka, kterou miluje-
me dodnes. Oplatky z Marianskych lazni Kolonada jsou tak pova-
Zovany za vzor v8ech pozdéjsSich lazeriskych oplatek v Cechach.

Od suvenyru z cest az
PO moderni vyrobu

Na konci 19. stoleti se oplatky staly oblibenym darkem, ktery si
lazensti hosté odvéazeli domU. Vyrabélo je nékolik mistnich cuk-
rard a postupné se pro né zacaly vyrabétiozdobné krabice - né-
které z nich si mlzete prohlédnout v naSem méstském muzeu.
Po druhé svétové valce priSel do mésta cukrar Josef Homolka
s patentem na vyrobu spékanych oplatek s ¢okolddovou naplni.
Po znarodnéni se vyroba presunula do byvalé vyletni restau-
race Victoria, kde se oplatky peCou dodnes. Zajimavosti je, Ze
az do 50. let 20. stoleti Slo pfevazné o rucni praci. Dnes je cely
proces - od pfipravy tésta po baleni - moderné automatizova-
ny. K historii mistni vyroby patfi také lazeriské trojhranky, které
vznikly v roce 1958.

MUZeme byt hrdi, Ze pravé Maridnské Lazné jsou kolébkou
jedné z nejzndméjsich ceskych pochoutek. Tak si priste, az si
pochutnéate na oplatce, vzpomerite na cukrare Reitenbergera
a170 let sladké tradice!

Uzijte si a'n-éru' Isﬁtr‘- 5 ;Z'!'-:}fE_'.-ﬂr‘.fHI'i pedi,

v Asklepionu Marﬁnskﬁ{.ézné

NA OSVEZENI PLETI

POLYMUKLEOTIDY

Dopiejte pleti intenzivni hydrataci, rozjasnéni
a regeneraci, Polynukleatidy podporuiji
tworbu kelagenu | elasticitu pokoZky a navraceji
il plirozené svwa i vzhled bez plepinéného®
efekiu. [dedlni péle pfed dovolenou | pro
regeneraci pleti po pobytu na slunci.

POCENI

MNA IétE.SIIENI.N ADMERMNEHO

Ziskejte wvatii sebejistotu diky injekéni
redukici nadmémého poceni v podpak.
Rychlé ambulantni cdetfeni nevyzaduje
rekonvalescenc a jeho Geinek mide
pletrvavat 6 ak 12 méskci.

MHA HLOUBKOVOU HYDRATACI
PLETI

Obnovte vidhu v pokaice namahang
sluncem, teplem a klimatizacl. Kyselina
hyaluromovd pomaha zZlepiit pruZnost

a kvalitu pleti, vwhladit jermné linky a dodat
jl swidi, odpolaty a piirozend rozzafeny
vzhled.

Rezervujte sl svif letnl termin v Askleplonu Marlanské Lizné véas.
Zvyhodnéné nabidky plati do 31, srpna 2026 a jejich kapacita je omezend.

A.il-ciemun - Irlstltu't I\'Ilmcké a estetické mediciny, Maridnskeé Lazn# | www asklepioncz

724 047 441 Hobed Move

Asklepion
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PISMENNA
KRIZOVKA

SUDOKU

Vyplfte tabulku Cisly 1-9 tak, aby v kazdém Fadku, sloupci

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 nN 2 18 14 15 16 17 18

I & m m O O ©W »

L

M

| tato kfiZovka byla FeSena na letoSnich Marianskolazeriskych hadankarskych slavnostech.

Méstska knihovna v Maridnskych Laznich ... (1. tajenka) Turba. Budova je spojena se jménem Sigmunda Freunda,
kterému zde poskytl IékaF a pozdéjsi starosta Hans Turba zazemi pfijeho pobytu v laznich. V knihovné je oddéleni
pro dospélé, déti, multifunkéni studovna s &itdrnou a prednaskova mistnost. MéK je také zapojena do mezinarodni
iniciativy Bookstart, zndmé jako... (2. tajenka), jejimz cilem je seznamit nejmladsi ctenére s knihou a pfibéhy v ni.

VODOROVNE: A. Jedenze smyslU; lakadlo; odplata. - B. 1. tajenka. - C. Némecké platidlo; napor; Evropan; formagenu. -
D. Dravy pték; poptavka; slovenské polni plosna mira; kantor. - E. Patlanina; skinhead; béh koné; Sesterec¢ny nerost; Maly
pes (latinské zkratka). - F. Strych; pritel (basnicky); spéch; kmen v Stidanu. - G. Majitel; sladidlo; druh javoru; hrliza. -
H. Minus; lesni Zzinky; mezon K; pastevecky pes. - |. Starofek; umélecké dilo; darebak; Cira tekutina; nase byvala tane¢ni
skupina. - J. Klec na driibez; divoka asijska horska koza; sou¢ast splavku; surovina na vyrobu piva. - K. Sladkovodniryba;
oblibena stavebnice; nasobeno; druzina. - L. 2. tajenka. - M. Islandska sopka; mésto u Plzné&; automobil.

SVISLE: 1. Napoj; filipinska sopka. - 2. Chlapecké jméno; anglicky ,knihy*. - 3. Umélec; byt otevieny podnétiim;
podstavec. - 4. Vézen; prudky svah; parnilazen. - 5. Japonska lovkyné perel; snimek ziskany skenovanim; Erbe-
nova basen. - 6. Seknout; horko; povlak na pefinu; nepravdy. - 7. TlustokoZec; papezska listina; sibifsky kozoro-
Jec. - 8. Atko; praménky; africka metropole. - 9. Stafi; vymrely kodovnik; détsky G&es. - 10. Archaicky oslovovat;
mrizové dvefe; kterd osoba. - 11. Ptak z Fadu $plhavcy; bojova chemicka latka; mélké misto v Fece. - 12. Cv)esk;’/
pokrokovy Casopis; svisla jeskyné; 1azné v okrese Pisek. - 13. Jméno herce Gibsona; planeta slunecni soustavy;
kulovita bakterie; Skubani v obli¢eji. - 14. Jist pfesnidavku; dronte; svoje. - 15. Zpevnéna ledovcova usazenina;
trupy; predmét slouzici k sevieni. - 16. Morska ryba; néco; schrénka plzd. - 17. Indicka pryskyfice; starofecka
obét. - 18. Vzorec jodidu hlinného; zkratka nasi politické strany.

Pomdcka: Toi.

a ohrani¢eném &tverci 3x3 bylo kazdé prave jednou.

Podafilo se vdm vylustit minulou kfiZovku? Spravna odpovéd byla:

1 6 3 5 Role park( je nezastupitelna, stejné tak dileZita je Gloha stro-
mU. POSKYTUJI NAM STIN, zadrzuji vodu, vytvéreji zelené cent-
5 g rum lazni. Mésto ma vypracovanou Studii systému zelené mésta,

CHRANI PLOCHY ZELENE, provadi dendrologické hodnoceni

3 ? 2 6 stavu drevin.

KFizovku spravné vylustil a mél §tésti béhem slosovani: Eduard

3 5 2 Slavicek. Gratulujeme! Chcete vyhrat také? Staci spravné vyplnit
kFizovku, poslat ndm tajenku a mit §tésti pFi losovani (spravnou
4 ? 6 odpovéd zaslete na vaclava.simeonova@muml.cz do 15. srpna).

Tentokrat budete hrat o knihu Manzelstvi od Patrika Hartla.

ARDBRROND

elzlmfe|r[e]lelz]s

4 7 6|9 8 12 z i slelealsisy
c|B L|L Z|¥|0|0 %

1 R T /o sle sle|i]rz
4 ivlzfclolnlilcls

OENREODE0

Lejs|risiz|elec

? 2 rigjc|o|e/a|z]6]2

Vytvoieno ve spolupraci s CSHAK Regeni sudoku
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Srpnovy kulturni prehled

INFOCENTRUM

1.8.15.30 Prohlidka centra mésta - tematickd komentovana pro-
hlidka
8.15.30 Popramenech - tematickd komentovana prohlidka
8.15.30 Po stopach slavnych navstévnikl - tematicka komen-
tovana prohlidka
13.8.15.30 Slavna milostna setkani - tematickd komentovana pro-
hlidka
15.8.13.30 Kudy kracel anglicky kral Edward VII. - specialni ko-
mentovana prohlidka
20.8.15.30 Zasla slava odborarské rekreace aneb Lazné patfi pra-
cujicim - tematickd komentované prohlidka
22.8.15.30 Dendrologicka prohlidka aneb Co sazel jesté Skalnik -
tematickd komentovana prohlidka
27.8.15.30 Prohlidka mésta aneb sila pfirodnich 1éCivych zdrojd -
tematickd komentovana prohlidka
29.8.15.30 Po stopach spisovatelll aneb marianskolazeriska
muza - tematickd komentované prohlidka

6.
8.

11.8.10.00 Kterak beruska Uska o sedmou tecku prisla (Kapsa
plna pohadek, Divadlo Kapsa Andélska Hora). ...Na
paloucku pod lesem se chysta velky Svatojansky bal.
Kazdy broucek se chce libit. Proto si i Brouk Ouk pro-
tahuje vSechny nozky, $nek Ek silesti ulitu. Jen beruska
Uska sedi na pafizku a place schovand za listeCkem.

12.8.19.30 Skoda lasky. Koncert Seské dechové kapely Krajanka
Vaclava Hlavacka. Porad je sestaven z pisnicek, které
milovnici dobré dechovky znaiji z vysilani rozhlasovych
stanic, a hlavné z vice jak 1700 vystoupenti, které kapela
odehralav Cechach a na Moravé.

29.8.19.30 éplouch (Jan Tenkrat, JT promotion Praha, rezie: Petr
Vacek). Co vSechno jsou schopné udélat tfi sestry, kte-
rym teée do domu? Resenije jediné, pronajmout jeden
pokoj! Ale co kdyz prvni host neni tak tpIné obycejny,
jak se na prvnipohled zdé&. Pfibéh plny humoru s doce-
la slibnym koncem, kde se rodinna pohoda postupné
méni v napinavou jizdu. Hraji: llona Svobodova, Nela
Boudova, Méasa Malkova, Ondrej Volejnik

DUM CHOPIN HLAVNIKOLONADA

1.-12.8. Viystava Miro Svolik: DobrodruZstvis fotografif - retro- ~ 1.8.,5.8.  10.00-18.00 P¥ijd'te si zahrat BASKETBALL 3x3 | Vy-
spektivnivystava jednoho z nejvyraznéjsich predstavi- zkouSejte si basketball 3x3 na oficiadlnim turnajovém
telll Ceskoslovenské inscenované fotografie hristi FIBA

4.8. Letni kino: Nejkrasngjsi vék - Ceskoslovenska filmova  2.-4.8. 13.00 BASKETBALL FIBA 3x3U21(Evropa-1) | Nejlepsi
klasika Jaroslava Papouska promitana z 16mm filmové- evropské reprezentacni tymy U21budou bojovat o po-
ho pasu. stup na MS U23. Prijd'te podpofit eskou reprezentaci

8.8. Martin Carny Band - koncert rockové kapely z Karlo- a zaZzit atraktivni basketball 3x3.
varského kraje, ktera sazinazndmé Ceskéisveétové hity  6.-8.8. 13.00 BASKETBALL FIBA 3x3 U21& U23 (Evropa-4) |

11.8. Letni kino: 6 gram0 - Ceska komedie s Ondrejem Nejlepsievropské reprezentaénitymy U21& U23 budou
Vetchym, Jifim Madlem, Davidem Novotnym a Marti- bojovat o postup na MS U23. PFijd'te podpofit eskou
nem Pechlatem. reprezentaci a zazit atraktivni basketball 3x3.

14.8. Prolog ChopinQv festival: predstavivitéze mladsikate-  11.8.15.15  Kolonadnikoncerty, Zadpado€esky symfonicky orchestr
gorie 14. Mezinarodni klavirni soutéZe F. Chopina2025  12.8.15.15 Kolonadnikoncerty, Zdpadoc€esky symfonicky orchestr
Denise Stefanova. 18.8.15.15 Kolonadnikoncerty, Zapadocesky symfonicky orchestr

18.8. Prednaska: Fryderyk Chopin a jeho zZaci s Richardem  19.8.15.15 Kolonadnikoncerty, ZépadoCesky symfonicky orchestr
Urbankem 25.8.15.15 Kolonadnikoncerty, Zapadodesky symfonicky orchestr

25.8. Fichtlem svétem - Cestovatelska prednaskaotom,jaké  26.8.15.15 Kolonadnikoncerty, Zadpado&esky symfonicky orchestr
to je, kdyZ vyrazi parta kamaradd z Marianskych Lazni  28.8.19.00 Slavnostni koncert k 205. vyroéni Zapadoceského
a okoli po Evropé nalegendarnich Fichtlech. symfonického orchestru. Zapadocesky symfonicky

orchestr, moderator Jifi Vejvoda, houslista Vaclav Hu-
MESTSKE DIVADLO dedek, trumpetista Miroslav Fejfar, mezzosopranitska

4.8.10.00 Ochytré Zené Blazené (Kapsa plnd pohadek, Divadélko
Kos Ceské Budg&jovice).

Se Zenou BlaZenou se jeden nenudi. Své o tom vi i jeji
dobrotivy muz. Kazdy den si s ni diky jeji ,chytrosti®
uZije néjaké prekvapeni. Jednou vSak uz pohér jeho tr-
pélivosti pfetece a on se vyda do svéta, zjistit, jestli se
je vSude dost.

Melodie letni noci. S oblibenymi melodiemi J.Strausse,
F.Lehara, E.Kalmana, G.Pucciniho, De Curtise a dalSich
budeme cestovat po Evropé, Asii i Americe. Privodci
Vam budou sopranistky Jana Veberova a Adéla Sko-
Cilova, tenorista Juraj Nociar, a Strauss-Trio ve sloZeni
Tatiana Skalkova - housle, Natalie Rothbauerova - vio-
loncello a Sarka KniZetova - klavir.

Na kfestnim jméné zalezi (Norm Foster, Studio Bou-
fe Praha, rezie: Katefina Duskova). Pribéh tspésného
spisovatele Davida, ktery jednoho vecera zjisti, Ze nevi
nic o své hospodyni, kterou zameéstnava celych dvacet
osmlet. Ona o ném vinaopak témeér vSechno. Hraji: An-
tonie Talackova, Igor Bare$

5.8.19.30

6.8.19.30

Andrea Kalivodova a dirigent Martin Peschik
30.8.15.15 Kolonadnikoncerty, Z&padocesky symfonicky orchestr

GALERIE MARIENBAD

do15.zafi GALERIE MARIENBAD zahédjila svou druhou letoSnivy-
stavu. Prostory v prvnim patfe kolonady zaplni platna
Petra Maliny, jednoho ze zajimavych sou¢asnych ¢es-
kych malit. Petr Malina je realista a jeho plosny ruko-
pis je t¢mé&rF konstantni. V malbé nedéla velké vykyvy.
Zlstavé sivérny jak formou vyjadrent, tak vétSinou i na-
méty. Svym srozumitelnym pojetim svéta kolem sebe
oslovuje Siroké publikum domai v zahranici. Malinama-
luje v tematickych cyklech. Dominantnim namétem je
mu FIGURA ajeji za¢lenéni do velkoméstaanebo dore-
laxaéniho prostfedi pfirody.

NAMESTi U DVOU MONARCHU

1.8.9-16.00 Farmarské trhy
8.8.9-16.00 Farmarské trhy
15.8.9-16.00 Farmarské trhy
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22.8.9-16.00
29.8.9-16.00

Farmarské trhy
Farmarské trhy

GALERIE ATRIUM, ENSANA HVEZDA

6.7.-30.8. EvaFaldynov4,lvana Sevdikova | Har-
monie barev - prodejni vystava obra-
zQ

OLD SCHOOL CAFE

1.8.-30.9. Vystava Promény za zrcadlem pred-
stavi stylizované obrazy Ivety Kle-
mentové, v nichZ se krajina proménu-
je v pestry svét barev, tvar a nélad.
K vidéni bude v Old School Café /
Mini Gallery v Hlavni ulici 679.

HOTEL LESNiMLYN

7.8.15.30 Tradi¢ni vystoupeni Majoretek z Plz-
né na kolonadé Lesniho Mlyna.
Prednaska Jak pozved| Jan Neruda
K. H. Méachu ze zapomnéni. Jan Ne-
ruda jako vidc&i osobnost generace
majovcl vydal v roce 1858 almanach
M4j, kterym se tato skupina pfihlasila
k odkazu K. H. Méachy. Pfednasi Pa-
eDr. Véra Philippova, Fakulta uméni,
Ostravska univerzita. Porada spolek
Sulivia. Vstupné dobrovolné.
29.8.15.00 Vystoupenihudebniho tria PaniKluci.
Vstupné dobrovolné.

8.8.17.00
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KINO SLAVIA
15.00 17.00 19.30

1.8. Spider-Man: Zbrusu novy Dovolend v Ceském rdji

den (Ceské znéni)

2.8 Odyssea (Ceské znéni) Bardotky

3.8 Odyssea (Ceské znéni) Bardotky

4.8 Mimoni a monstra (Ceské Spider-Man: Zbrusu novy

znéni) den (Ceské znéni)
5.8. PREDPREMIERA | Spider-Man: Zbrusu novy
Tlapkova patrola: den (Ceské znéni)
Dinosaufri film (Ceské
znéni)

6.8. Tlapkova patrola: 6 gramd
Dinosaufi film (Ceské
znéni)

7.8. Tlapkova patrola: 6 gramd
Dinosaufi film (Ceské
znéni)

8.8. Tlapkova patrola: 6 grama
Dinosaufi film (Ceské
znéni)

9.8. Tlapkova patrola: 6 gramu Spider-Man: Zbrusu novy
Dinosaufi film (Ceské den (Ceské znéni)
znéni)

10.8. ® Spider-Man: Bardotky

Zbrusu novy den 3D
(Ceské znéni)

11.8. Spider-Man: Zbrusu novy Zmrzlinr (titulky)

den (Ceské znéni)

12.8. Tlapkova patrola: Zmrzlinar (titulky)

Dinosaufri film (Ceské
znéni)

13.8. Tajemstvi KFistalové 6 gramu Bojovnik
planety (Ceské znéni)

14.8. Tajemstvi Kristalové 6 gramu Bojovnik
planety (Ceské znéni)

15.8. Tlapkova patrola: Tajemstvi Kristalové 6 gramd
Dinosauri film (Ceské planety (Ceské znéni)
znéni)

16.8. Tlapkova patrola: Konec Oak Street (titulky)

Dinosaufi film (Ceské
znénf)
17.8. 6 gramu Konec Oak Street (titulky)
18.8. 6 gramu Smrt Robina Hooda
(titulky)

19.8. Mimoni a monstra (Ceské Smrt Robina Hooda

znéni) (titulky)

20.8. Tlapkova patrola: Chica Checa Odyssea (Ceské znéni)
Dinosaufi film (Ceské
znéni)

21.8. Tom a Jerry: ® Odvéazna Vaiana 3D Chica Checa

(Ceské znéni)
22.8. Tom a Jerry: Mimoni a monstra Chica Checa
(Ceské znéni)

23.8. Tlapkova patrola: Chica Checa 6 gramu
Dinosaufi film (Ceské
znéni)

24.8. Chica Checa Wellness vikend (Ceské

znéni)

25.8. Chica Checa Wellness vikend (Ceské

znéni)

26.8. ® Spider-Man: Zbrusu Zbrusu novy den 3D (Ceské

novy den 3D (Ceské znéni) znéni)

27.8. Tlapkova patrola: Odvazna Vaiana (Ceské  Vzhlizet ke hvézdam
Dinosaufi film (Ceské znéni) (titulky)
znéni)

28.8. Tlapkova patrola: Odvazna Vaiana (Ceské  Vzhlizet ke hvézdam
Dinosaufi film (Ceské znéni) (titulky)
znéni)

29.8. Tom a Jerry: ® Toy Story 5: Pfibéh PREDPREMIERA |

hracek 3D (Ceské znéni) Dokonaly den

30.8. Tajemstvi Kristalové Mimoni a monstra Insidious:
planety (Ceské znéni) Jsou mezi nami (titulky)

31.8. Tajemstvi Krigtalové 6 gramu Insidious:

planety (Ceské znéni)

Jsou mezi nédmi (titulky)

® Vezmimamudokina
® 3D projekce

On-line zakoupeni a rezervace vstupenek na ww.kinoslavia.cz
Pokladna kina otevfena kazdy promitaci den hodinu pfed pred-

stavenim. Zména programu vyhrazena.
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Dvojmistrovstvi MTBO pod Dévinem

O prvnim ¢ervnovém vikendu vyrazili orientacni bikefi do ma-
lebného prostfedi Hamru na Jezefe v severoceském Podjestédi.
MLOK Mariadnské Lazné jiz tradi¢né zastupovali Ondrej a Marek
Petrusovi. Program vikendu pfipraveny klubem Slavia Liberec
orienteering byl opravdu nabity - v sobotu dokonce 2 mistrov-
stvi CR, a to ve sprintu a klubovych $tafetach, které jesté doplnil
nedélni middle.

Jako prvni byl pro zavodniky pFipraven sprint z pera Jakuba Sko-
dy. Ve vyrovnané kategorii M20 (zavodnici od 18 do 20 let) se
o vitézstvirozhodovalo az na samém konci zadvodu, ktery nejlépe
zvladl Lukas Tuma ze Sportcentrum Ji¢in. Ondra se v prabé&hu
zavodu pohyboval na pfednich pfickach a nékolik kontrol dokon-
ce i vedl; druhou polovinu zavodu v lese v§ak nezvladl tak dobre
a nakonec skongil na 5. misté. Marek v silné obsazené kategorii
M50 vybojoval 18. misto.

Ve Stafetach bohuzel nemél MLOK své zastoupeni, Marek v§ak
hostoval ve §tafeté KOS Slavia Plzen, ktera v kategorii M150
(soucet véku ¢lend Stafety alespori 150 let) skondila na krasném
5. misté.

PFres noc na zavodniky oslavujici sobotni Gspéchy zaprselo, coz
mélo za nasledek naro¢né bahnité podminky na kratké trati
od stavitele FrantiSka Bogara. V kopcovitém lese plném tzkych
pomalych cest pro zavodniky pfipravil zaZivnou trat v okoli byva-
Iého uranového dolu, s kterou si v kategorii M20 nejlépe poradil
chrastavsky Tomas Polék. Ondra po témeér 80 minutéch jizdy
vybojoval ¢tvrté misto, zatimco Marek ukazal stabilitu vykond
a znovu skongil na 18. misté.

Marek Petrus

V Sedmihori

se darilo pouze Hermanovi

T¥ivyznamné orientacni akce se odehraly
na konci kvétna a zacatkem Cervna nardz-
nych mistech Ceské republiky. Minout je
nemohli ¢lenové Maridnskolazeriského
orientacniho klubu MLOK. S Gspéchy to
ale bylo tentokrat trochu skromnéjsi.

Obec Janov kousek od Litomysle byla
centrem dvou lesnich zavodd, které na-
vstivilo 1400 béZcl. V mirné kopcovitém
terénu se spoustou kupek a pomérné
hustou siti cest a prisekd se z osmi mari-
&nskolazeriskych borc( prosadila do prvni
desitky pouze Marie BeneSova v kategorii
D14, a to ¢tvrtym mistem na stfedni trati
a osmym mistem na klasice.

O néco vySs§i navstéva se posledni
kvétnovy vikend sjela do vychodocges-
kého Miletina, v jehoZz ulicich se nejprve
konal sprint. V ném si dobre vedl Tomas
Podzimek v kategorii H14B, ktery obsadil
bronzovou pficku. Nedé&Ini stfedni trat se
odehrala v dobfe pribézném lese s mno-
ha cestami a eroznimi ryhami, misty se
skalkami a kameny. Ze &trnéacti ,mlokd"

se na stupné vitézl probojoval opét Pod-
zimek, jenz bral st¥ibro.

Nejvyznamnéjsim podnikem jarni ¢as-
ti leto8ni sezony bylo Mistrovstvi Ceské
republiky na stfedni trati. To se odehralo
v kopcovitém lese Sedmihofi mezi Borem
a HorSovskym Tynem. Pro zavod se do-
konale vyuzily v§echny dostupné a znac-
né kamenité vrchy. PFfi vysokém poctu
startujicich se nejdfive béZela sobotni
kvalifikace. Z té se do &tyfiadvaceticlen-
ného finale A podafilo postoupit pouze
Ondfeji Hermanovi v kategorii star§iho
dorostu H18, a to z posledniho mozného
postupového mista v jedné ze tfi skupin
a navic s ndskokem pouhych &tyr sekund.
Ve vyrovnaném finéle predved| Herman
solidni vykon a patfila mu osmnécta pfic¢-
ka, kterd mu zajistuje licenci A i pro pristi
rok. Zbylych sedm lazeriskych dorosten-
cU adorostenek muselo vzit zavdék pouze
Ucasti ve finale B nebo C.

Josef Milota
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Ctvrty ro¢nik S-Race se otevrel také
lidem s handicapem

Sport

V nedéli 12. ervence oZilo okoli Ferdi-
nandova pramene v Marianskych Laznich
¢tvrtym ro¢nikem prekazkového zavodu
S-Race. Na start se letos postavilo témér
300 Gcastnika.

Zavodnici si mohli vybrat z trati dlou-
hych 6+, 12+ a 18+ kilometr(, na kterych je
¢ekalo vice nez 20, 40 nebo 60 prekazek.
Nechybély ani samostatné détské zavody.
Traté provéfily nejen fyzickou kondici, ale
také odhodlani. Siroké bylo i vékové roz-

péti GCastnikd - nejmladsi zavodnik se
narodil v roce 2022, nejstarsi v roce 1951.

Letos$ni novinkou byla kategorie pro
lidi s handicapem. Zapojili se do ni také
Ucastnici z Domova Pramen, pro které
zavod predstavoval novou a vyjimecnou
zkuSenost. Nova kategorie se setkala
s pozitivnimi ohlasy a poradatelé véfi, ze
se v dalSich letech zapoji také lidé z jinych
zafizeni.

O profesionalni zajisténi tras a prekazek

se postarali partnefi z Télocvicné jednoty
Sokol Maxi¢ky a SRTG Most.
»Organizace takto rozsahlé akce by ne-
byla mozna bez pomoci Fady partnerd,
kterym moc dékujeme. Velké podékova-
nf za podporu patfi také méstu Maridnské
Lazné a Karlovarskému kraji. Obrovsky
a upfimny dik pak patfi v§em dobrovolni-
kdm, diky kterym zévod probéhl bez kom-
plikaci,” uvedl feditel zavodu Pavel Knéra.

Véclava Simeonova

Dést smyl barvu z map

Dvé desitky ¢lent Maridnskolazeriského orientacniho klubu
MLOK zamiFily na konci ¢ervna k Zelenému Dolu, coZ je misto
mezi Kralovicemi a Jesenici. Tam se na dvojkolo B zebfiku Cechy
sjelo 1500 zavodnik( véeho véku.

Sobotni zna&né destiva klasicka trat byla poznamenana ne-
pfijemnosti v podobé nekvalitniho papiru na mapy. Pravda, ne-
promokavy sice byl, ale jeho schopnost drZzet natisténé barvy
byla mizerna. Mnozi borci dobihali s t¢émér bilym papirem. Tato
skute¢nost vedla hlavniho rozhodé&iho ke kompletnimu anulovani
vysledku ve v8ech kategoriich, coZ se, pokud pamét neklame,
snad je§té nikdy nestalo.

Mariadnskolézeriské to mize mrzet, nebot Toméas Podzimek mél
nejlepsi ¢as v kategorii H14B a Josef Milota dobéhl tfeti v katego-
rit H65B, nemluveé o dalSich ¢tyrfech umisténich do patého mista.

Dobrou formu si ,mloci“ nastésti zachovalii v nedéli na stredni
trati, kdy se obkrouzil Lhotsky vrch a vymetly se pfitom veskeré \ ki :
kamenité, porostové a terénni detaily. T¥i tieti pricky Podzimka, T [ e R e
Miloty a Jana Benege (H16B) Ize brat jako solidni Gsp&ch. [ i ' N i S
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Josef Milota Jan Benes. Foto: archiv oddilu Josef Milota. Foto: archiv oddilu
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Starsi zak Tomas Podzimek
se prosadil mezi muzi

W i e

Tomas Podzimek. Foto: archiv oddilu

V poloviné ¢ervna se u obce Pila, ktera leZi mezi Andélskou Ho-
rou a Stanovickou pfehradou, konalo posledni pfedprazdninové
dvojkolo Zebfic¢ku zapadoceské oblasti v orientaénim béhu.

Necelé tfi stovky zavodnikl se po oba vikendové dny potykaly
se strmymi svahy kolem Lomnického potoka.

| pFes pocetnou UcCast 24 borct dosahli Clenové Mariansko-
lazeriského orientacniho klubu MLOK v sobotu na stfedni trati
pouze na tfi medailova mista. Stfibrny byl Jan Ry$an v kategorii
H16, tfeti skoncili Nikolas Placek (H14) a Tomas Podzimek (H21).
V pfipadé druhého jmenovaného se jednd o vpravdé faméznivy-
sledek. Coby vékem starsi Zak nestacil ve 20&lenném startovnim
poli pouze na dva bézce z vykonnostni skupiny Elita.

NedéIni klasicka trat pfinesla ,mlok&im*“ o néco vétsi poCet
Uspéchd. Jediné prvni misto zaznamenal N. Placek, druhé do-
béhly Marie Benesovéa (D14), Anna Nykodymova (D16) a treti
pricky obsadili Eva Panikova (D35), Hana Fisdkovéa (D45), Samuel
Janoch (H21) a Jan Fisak (H75).

Josef Milota

MTBO za tropického pocasi

Jak se ve 35stupriovém vedru jezdi na kole? To si vyzkouseli za-
vodnici MTBO (orientacni zavody na horskych kolech) na posled-
nich pfedprazdninovych zadvodech v Jabkenicich. Poradani se
tentokrat ujaly hned 2 prazské kluby Ekonom a Kotlarka. Do obce
znamé jako bydli§té Bedficha Smetany se za podpory mésta Ma-
ridnské Lazné a klubu MLOK ML vydali Ondfeja Marek PetruSovi.

V lese, ve kterém se dfive konalo napfiklad mistrovstvi CR
v cyklokrosu, bylo na sobotu pFipraveno mistrovstvi CR na kratké
trati. Na vysokou teplotu bohuzel doplatil Ondra, ktery se na trati
naprosto prehfal. Zadvod se mu sice podafrilo dokoncit, ale musel
vyrazné zpomalit, kvUli Eemuz skoncil na 7. misté. Problémy se
nevyhnuly ani Markovi, ktery ztratil na jedné z kontrol pres 3 mi-
nuty kvali neznamému vandalovi, ktery kontrolu odhodil do lesa.

Ned&Ini mistrovstvi CR opét slibovalo extrémné rychly les s mi-
nimalnim prevySenim. Proto traté svoji délkou pFipominaly spise

cyklistické maratony. Elitni kategorie najezdila pres 50 km! Kvdli
délce a pretrvavajicimu vedru dokonce poradatelé pripravili ob-
Cerstvovaci stanici pfimo na trati. V kategorii M20 zavod ukazal,
jak se konkurence meziro¢né zlepSila. Na 40 horkych kilome-
trech nechal Ondra v8e, coz ale stacilo az na 8. misto. V kategorii
M50 Marek vybojoval 23. misto. Pro cyklisty: Vitéz elity Vojtéch
Ludvik pfi zavodé jel s primérnym vykonem 300 W ai pres Casté
otaceni u kontrol byla jeho prdmeérna rychlost 28 km/h.

Sezona MTBO jesté nekondi. Po prazdninové pauze ¢eké za-
vodniky jesté 5 kol Ceského poharu rozdélenych do 2 vikendd,
vCetné jednoho mezindrodniho nedaleko Bratislavy.

Marek Petrus
MLOK Marianské Lazné
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Marianskoldzensky klub privezl
Z mistrovstvi svéta deset medaili

Posledni ¢ervnovy vikend patfil v Chebu koleCkovému krasob-
rusleni. Mistrovstvi svéta a Mistrovstvi svéta Open, jehoz orga-
nizaci byl povéfen marianskolazerisky klub Monika Skorni&kova
SPORT, pfivitalo nejlepsi zadvodnice a zavodniky ze 14 zemi. Po-
fadatelsky klub uspél nejen organizaéné, ale také po sportovni
strance. Jeho reprezentantky ziskaly deset medaili - &tyfi zlaté,
Ctyfi stfibrné a dvé bronzové.

Pro fadu zavodnic $lo o prvni i¢ast na svétovém Sampionéatu.
Debutovaly Sofie Kilidnov4, Yana Stépanova, Myroslava Puzere-
vych, Barbora Stejcov4, Eliska Cenigova, Emma Cenigova, Klara
Brabcova, Kristyna Brabcové a Evelyna Janska. Vétsina z nich se
koleCkovému krasobrusleni vénuje teprve pul roku, presto doka-
zaly ziskat mistrovskeé tituly.
hana Kubova, Kiara Zabolotna, Melanie Kratochvilova a Dorota
Zarybnickd. PfestoZe vétSina z nich postoupila do vyssich a na-

konkurenci.

»,Na zacatku byl napad, potom odhodlani a nadseni, Ze to jde.
Néasledné jsme vytvorili tym trenérd, ktery funguje napfi¢ dvé-
ma staty. Jsem rada, Ze mlZeme détem umoznit rozvijet jejich
schopnosti a smysluplné naplriovat jejich Zivot. Sport nenf jen
fyzické aktivita, ale cely Zivotni styl. Na vSechny své svéfenkyné
jsem moc pySn4,“ uvedla trenérka Monika Skornigkova.

Kazdy start byl vysledkem systematické prace zavodnic, tre-
nérdirodicl. Pravé rodiCe se vyznamné podileli také na pofada-
telském a organizac¢nim zajisténi Sampionatu. Podékovani patfi
rovnéz Radku Dvorakovi ze Sportovniho areélu TJ Lokomotiva
Cheb, méstlim Maridnské Lazné a Cheb, Karlovarskému kraji, fir- -
mam Efekta a Abrus a Golf hotelu Morris v Maridnskych Laznich, VVSIed KV reprezentq ntek
ktery poskytl zazemi rozhod¢im. " = . -

Mistrovstvi nabidlo vedle $pickovych vykonU také prostor pro KI §) bU MOI’] | Kq Skorn ICKOVCI
navazani mezinarodnich kontaktl a vyménu zkusenosti. ,Sam- .
pionat potvrdil, Ze se koleCkové krasobrusleni rychle rozviji a Ze SPO RT o
se svétovou Spic¢kou drzime krok. Je to dynamicky sport s velkym

potencidlem a ziskané zkuSenosti nas budou motivovat do dalsi 4. Divize - Benjamin - Myrka Puzerevych - 1. misto
prace,” doplnila Monika Skornigkova. 3. Divize - Cadet Girls - Sofie Kilidnova

Dalsi vyznamnou akci bude z&fijové mistrovstvi Evropy v Itélii, 3. Divize - Debs - Yana Stepanova
na kterém bude klub reprezentovat debutujici Nicole Trinkmo- 3. Divize - Benjamin - Barbora Strejcova - 3. misto
cova. Od zafi klub zaroven pfivitad nové zadjemce o koleckové kra- 3. Divize - Debs - Dorota Zarybnicka - 1. misto
sobrusleni. Tréninky se konaji v Maridnskych Laznich a Chebu. 2. Divize - Chicks - Johanka Kubové 2. misto

2. Divize - Cubs - Melanie Kratochvilova 2. misto

2. Divize - Basic Novice - Emma Cenigova - 7. misto

2. Divize - Intermediate Novice - Kiara Zabolotna -
2. misto

2. Divize - Solo Dance Intermediate Novice -
Evelyna Janska - 1. misto

1. Divize - Solo Dance Advance Novice -
Kristyna Brabcové - 2. misto

1. Divize - Cubs - Eliska Cenigova - 1. misto

1. Divize - Basic Novice - Klara Brabcova - 3. misto

Véclava Simeonovéa
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SPOLECNOST
FRYDERYKA CHOPINA
MARIANSKE LAZNE

.. - CESKA REPUBLIKA

CHOPINUV
FESTIVAL

MARIANSKE LAZNE
14, - 22. SRPNA 2026
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